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Eine gute Adresse für alle Kraftfahrzeugbesitzer! 
Die Firma Peter Glücken in 
Schweinfurt, Friedhofstr. 9, 
hat sich als Mazda-Vertrags-
händler, Verkauf und Kun-
dendienst, schon lange 
einen guten Namen geschaf-
fen. Auch für Mercedesfahrer 
ist die Firma Peter Glücken 
schon lange kein Geheimtip 
mehr, sondern eine hervorra-
gende Adresse, die einen 
großen Kundenstamm von 
Mercedesfahrern aufweisen 
kann. 
Der Firmeninhaber Peter 
Glückert, der bei Daimler 
Benz sein Handwerk erlernte, 
hatte die nötigen Erkennt-
nisse in puncto Zuverlässig-
keit und Sauberkeit, sowie 
der fachlichen Qualifikation 
von Daimler Benz übernom-
men und gekonnt in seinen 
Betrieb umgesetzt, was im 
zweifelsfrei 	hervorragend 
geglückt ist. Mit der MAZDA-
Übernahme schaffte man 
sich ein zweites Bein, wel-
ches sich als guter Zug 
erwies. Unter den Kunden hat 
es sich schon lange her-
umgesprochen und auch in 
der Praxis gezeigt, daß dieses 
japanische Produkt ein aus-
gesprochen zuverlässig und 
hochmodernes Fahrzeug-
programm anbietet. 

MAZDA- 
Vertragshändler 
SCHWEINFURT 

Telefon: 
1 80 55 + 1 80 56 

In dem 15-Mann-Betrieb der 
Firma Glückert werden aber 
auch sämtliche andere Fahr-
zeugtypen instand gesetzt, 
denn hier möchte man kein 
Reparatur-Betrieb sein, der 
nur auf einen Fahrzeugtyp 
fixiert ist. 

Daß man sich mit allen Pro-
blemen, rund um das Fahr-
zeug an die Firma Gluckert 
wenden kann, beweist alleine 
das Angebot der Leistungen. 
KFZ-Wartung und Kunden-
dienst, KFZ-Instandsetzung 
und Elektrik, Unfallinstand-
setzung und Vorbereitung 
sämtlicher anfallender Lak-
kierarbeiten, Abwicklung und 
Finanzierung der Unfallsa-
chen, Gestellung eines Leih-
wagens, PKW-Neu- und 
Gebrauchtwagenverkauf, 
sowie die Vermittlung von 
PKW-Finanzierung oder Lea-
sings, und das alles im eige-
nen Hause. 

Da sich der Betrieb in den 
letzten Jahren ständig ver-
größerte und der Platz in der 
Friedhofstraße 9 langsam zu 
klein wird, trägt man sich mit 
dem Gedanken eine pas-
sende Erweiterungsmöglich-
keit zu finden. 

Verkauf + Kundendienst: Friedhofstr. 9 • Telefon: 1 8055 und 1 8056 



Liebe Vereinsmitglieder ! 

Etwas verspätet in diesem Jahr, bedingt durch die 
Verschiebung der Wettkämpfe in Gewichtheben bis in 
das Jahr 1988 hinein, haben wir wiederrum eine Info 
gefertigt. Ich darf diese Gelegenheit benutzen um 
mich bei allen, die im letzten Jahr den Verein tat-
kräftig unterstützten, zu bedanken. Ohne die Hilfe 
der vielen ehrenamtlichen Helfer ist es dem Vor-
standschaft so gut wie unmöglich das Vereinleben 
auf rechtzuhalten. 

Waren im vergangenen Jahr die Mitgliederzahlen 
rückläufig, was im wesentlichen auf den, jetzt auf-
gehobenen, Aufnahmestopp zurückzuführen war, so ist 
im diesem Jahr die Zahl der Mitglieder auf ca. 260 
angestiegen. Erfreulicherweise hat sich die Ge-
wichtheberabteilung ebenfalls beträchtlich ver-
größert. Mit z. Z. 22 Heber liegt unser Verein in 
Bayern auf den 6. Platz in der Bestenliste. Es 
bleibt zu hoffen, daß wir in diesem Jahr uns um 
einen weiteren Platz verbessern. 

Durch den Neueinkauf von Geräten und Ausbau des 
Aufenthaltsraumes im vergangenen Jahr haben wir uns 
bemüht den Verein noch aktraktiver zu gestalten. 
Unser Slogan heißt auch weiterhin: 

"IM VEREIN IST SPORT AM SCHÖNSTEN" 

Abschließend darf ich mich bei allen bedanken mit 
deren Unterstützung diese Informationszeitschrift 
zustande gekommen ist. 

Mit sportlichen Gruß 

Volker Saar 



Die Sieger 1987  

Bay.Meister im Kraftdreikampf -56,0 kg 

Klassensieger im Frauenturnier im 
Gewichtheben -56,0 kg 

Bay.Meister Altersklasse III -75,0 kg 

Bezirks-Meister Alterskl. III -75,0 kg 

2. Bay.Meister Altersklasse II -75,0 kg 

Bezirks-Meister Alterkl. II -75,0 kg 

Sieger Fitness-Turnier AC 82 

Bester AC-Heber im Durchschnitt 

Bezirks-Meister Jugend A -67,5 kg 

Sieger Adolf-Werner-Turnier Jugend 

Sabine Meyer  

Hermann Meyer  

Heinz Schneider  

Oliver Saar  

Erich Wenzel  

Udo Heinisch  

Peter Heinisch  

Heinz Halfpap  

Thorsten Syroff  

Stefan Halfpap  

Bezirks-Meister 

Bezirks-Meister 

Bezirks-Meister 

Bezirks-Meister 

Junioren -60,0 kg 

Jugend A -82,5 kg 

Junioren -56,0 kg 

Jugend B -75,0 kg 

Klassensieger Adolf-Werner-Turnier 

Bezirks-Meister Altersklasse I -67,5 kg 

Alter 
ist kein Hindernis fuer 

Gewichtheben 
2, 



Landesliga Nord Saison 

Ac 	Schweinfurt 	TSV Altenberg 
Ac 	Schweinfurt 	SV Coburg 
AC Scheinfurt 	KSV Kitzingen 
AC Schweinfurt 	TSV Schwandorf 
AC 	Schweinfur 	Bayreuth/Kulmb. 

Die 	restlichen Ergebnisse 

87 

327,0 

375,5 

380,0 
312,0 

352,5 

381,1 

339,9 

389,8 
359,1 

279,6 

KSV Kitzingen 	SV Coburg 439,9 338,0 
KSV Kitzingen 	TSV Altenberg 469,0 373,0 
TSV Schwandorf 	KSV Kitzingen 351,6 450,8 
SV Coburg 	TSV Altenberg 378,6 360,0 
Bayreuth/Kulmbach TSV Schwandorf 271,1 356,0 
TSV Altenberg 	TSV Schwandorf 366,7 359,0 
Bayreuth/Kulmbach 	KSV Kitzingen 305,6 432,6 
Bayreuth/Kulmbach TSV Altenberg 308,1 367,0 
SV 	Coburg 	Bayreuth/Kulmb. 313,4 
SV Coburg 	TSV Schwandorf  	361,0 

Tabelle Endstand 

KSV Kitzingen 	10 	: 	0 2182,1 
TSV Altenberg 	6 	: 	4 1848,4 
TSV Schwandorf 	6 	: 	4 1786,8 
AC 	Schweinfurt 	4 	: 	6 1745,0 
WKG Bayreuth/Kulmbach 	2 	: 	8 1477,8 

SV 	Coburg/Ketschendorf 	2 	: 	8 1056,7 



AC-Heber sehen 
ziemlich schwarz 

Schweinfurt (r1) - Nachdem die erste 
Runde in der Gewichtheber-Landesliga 
gegen Kulmbach für den AC 82 
Schweinfurt ausgefallen ist, muß die er-
ste Garde der Schweinfurter am Sams-
tag bei TSV Altenberg antreten. Da  

durch Umbauarbeiten im Vereinsgebäu-
de keine Trainingsmöglichkeiten vor-
handen waren, wird der AC 82 wohl 
kaum an die guten Leistungen des letz-
ten Jahres herankommen. Ob die ge-
planten 330 Relativpunkte für einen 
Sieg gegen Altenberg ausreichen, ist 
fraglich. Der AC tritt mit der gewohnten 
Mannschaft an: Münzberg, Schneider, 
Saar, Wunderlich, Wenzel und Luff. 

Keine Chance für AC-Heber 
Münzberg holte in Altenberg meiste Schweinfurter Punkte 

Obwohl die Heber des AC 82 beim 
TSV Altenberg ihr gestecktes Punkte-
Ziel erreichten, mußten sie beim Lan-
desliga-Auftakt eine Niederlage hinneh-
men. Wie erwartet, sind die Möglichkei-
ten für den AC 82 heuer nicht sehr hoch, 
so daß man nach Beobachtung der Rest-
ergebnisse versucht, den Klassenerhalt 
zu erreichen. Bester Heber war, wie so 
oft, Peter Münzberg mit 81,5 Relativ-
punkten, der ohne technisches Training 
an die Vorjahresleistungen herankam. 
Persönliche Bestleistungen erreichten 
Erich Wenzel mit 67,5 kg Reißen, 90 kg 
Stoßen und 27,5 rel. sowie der außer 
Konkurrenz startende Johannes Mahr 
mit 82,5 kg Reißen, 95 kg Stoßen und  

38,5 rel. Heinz Schneider blieb mit 110 
kg im Stoßen hinter seinen Erwartungen 
weit zurück. Bester Heber beim TSV Al-
tenberg war Klaus Keß mit 74,5 rel. Das 
schwerste Gewicht brachte Gerlach 
(TSV) mit 130 kg zur Hochstrecke. 

Ergebnisse, AC 82 Schweinfurt (Rei-
ßen/ Stoßen/Zweikampf /rel.): Wenzel 
67,5/90/157,5/27,5; Münzberg 100/ 
117,5/217,5/81,5; Wunderlich 80/115/ 
195/56; Schneider 95 /110/205/62: Luff 
87,5 /105/192,5/41,5; V. Saar 95/117,5/ 
212,5/58,5. TSV Altenberg (Zweikampf/ 
rel.): Keß 182,5/74,5; Kornprobst 180/ 
68; Mühleiß 230/40,6; Gerlach 230/56; 
Kolrep 210/71, Alt 210/71: 

Gewichtheben, Landesliga Nord; 
Bayreuth/Kult:hach - TSV Schwandorf 
271,1:356,0, KSV Kitzingen - SV Co-
burg/K. 439,9:338,0, TSV Altenberg 
AC 82 Schweinfurt 381,1:327,0. 

Gewichtheber 
auf neuer Bühne 
Schweinfurt - Auf der neu errichteten 

Bühne im Vereinsheim (Altes Kranken-
haus) erwarten die Gewichtheber des 
AC 82 Schweinfurt am Samstag den SV 
Coburg zum ersten Heimkampf. Um 19 
Uhr trifft man auf die Oberfranken, die 
mit bisher 378 und 338 rel. Punkten Un-
terschiedliches boten. Die AC-Heber 
peilen 350 rel. Punkte an, die durchaus 
einen Sieg bescheren könnten. Mit 
Münzberg, Mahr, Wunderlich, Schnei-
der, Luff und V. Saar steht die derzeit 
beste Formation des AC 82 zur Verfü-
gung. Ferner will die zweite Mannschaft 
der Hausherren erstmals die 100-Punkt-
Grenze übertreffen. 

Gewichtheben, Landesliga Nord: AC 
82 	Schweinfurt I - SV Coburg/ K. 
373,5:339,9, TSV Altenberg - TSV 
Schwandorf 366,7:359,0, Bayreuth/ 
Kulmb. - KSV Kitzingen 305,6:432,6. 

Tabelle: f: KSV Kitzingen I 
6:0/1323,3, 2. TSV Altenberg 4:2/1107,8, 
3. TSV Schwandorf 2:4/1066,6, 4. SV 
Coburg/ K. 2:4/1056,7, 5. AC 82 
Schweinfurt I 2:2/700,5, 6. Bayreuth/ 
Kulmb. 0:4/576,7. 

4 



Neue Bühne beflügelte 
Schweinfurter Heber 

AC 82 landete überraschend deutlichen Sieg gegen Coburg 

überraschend gut verlief die Premiere 
auf der neu errichteten Bühne für die 
Heber des AC 82 Schweinfurt. In der 
vollbesetzten Halle zeigten die Gastge-
ber beim Kampf gegen den SV Coburg/ 
K. erstklassigen Gewichthebersport. Be-
reits im Reißen gingen die Schweinfur-
ter mit 10,3 rel. Punkten in Führung und 
blieben bei 123,0 Punkten nur fünf Zäh-
ler unter dem Vereinsrekord. Auch im 
Stoßen ließ man den resignierenden Co-
burgern keine Chance. Besonders her-
vorzuheben sind die vier persönlichen 
Bestleistungen von Volker Saar und Jo-
hannes Mahr. Auch Heinz Schneider 
und Etli Wunderlich zeigten sich wieder 
in gewohnt guter Form. Bester Hetier 
der Veranstaltung war aber Norbert Ro-
thang (Coburg) mit 90 rel. Punkten vor 
Peter Münzberg (AC 82) mit 86 rel. 
Punkten. Münzberg hob mit 225 kg die 
schwerste Last. — Die zweite Mann-
schaft des AC 82 kämpfte ebenfalls gut 
und erreichte bei 110,1 rel. Punkten ihr 
gestecktes Ziel. Bester Heber war Her-
mann Meyer mit 41,4 rel. Punkten; er 
bestritt an diesem Abend seinen 200. 
Wettkampf. 

Spitzenreiter 
bei AC-Hebern 

Gewichtheben, Landesliga Nord: 
Beim zweiten Heimkampf am Samstag 
(19 Uhr, altes Krankenhaus, Robert-
Koch-Straße 10) trifft der AC 82 
Schweinfurt auf den KSV Kitzingen. Der 
letztjährige Bayernligist ist mit bisher 
6:0 Punkten ungeschlagener Tabellen-
führer und dürfte mit einer ständigen 
Leistung über 400 Relativpunkten den 
AG-Hebern (bisher 373,5) keine Chance 
offenlassen. Trotzdem will der AC 82 
versuchen, die diesjährige Rekordmarke 
zu überbieten, um sich vom vorletzten 
Tabellenplatz abzusetzen. Für den AC 
starten: Luff, Saar, Münzberg, Schnei-
der, Wunderlich, Mahr und Wenzel. Im 
Vorkampf (ab 16.30 Uhr) wird die zweite 
Mannschaft wieder ihr Können unter 
Beweis stellen. 

Die Ergebnisse, AC 82 Schweinfurt 
(Reißen/Stoßen/Zweikampf / rel. Pkt): 
Wunderlich 82,5/115/197,5/61,5; Münz-
berg 105/120/225/86; Mahr 80/97,5/ 
177,5/41,5; Schneider 95/120/215/72; 
Luff 90/107,5/197,5/46,5; V. Saar 100/ 
120/220/66. SV Coburg/K. (Zwei-
kampf/rel. Pkt.): N. Rothang 167,5/90,5; 
Kaufmann 177,5/73,5; Meryem 155/40; 
Völker 222,5/62,1; 0. Rothang 215/46,8; 
Huck 217,5/27. AC 82 Schweinfurt II 

(Zweikampf /rel. Pkt.): Knapp 85/8; 0. 
Saar 145/19; Wenzel 155/28; Meyer 
177,5/41,5; Hammer 140/0; Halfpap 
145/3,9; Balling 165/9.7; Roth 160/0. 

Gewichtheben, Landesliga Nord: AC 
82 Schweinfurt — KSV Kitzingen 
380,0:389,8, TSV Schwandorf — SV Co-
burg/K. 361,1:00.0, Bayreuth/Kulmb. — 
TSV Altenberg 308,1:367,0. 

Tabelle: 1. KSV Kitzingen I 
8:0/1713,1, 2. TSV Altenberg 6:2 /1474,8, 
3. TSV Schwandorf 4:4/1427.7, 4. AC 82 
Schweinfurt! 2:4 /1080,5, 5. SV Coburg/ 
K. 	2:6 /1056,7, 6. Bayreuth / Kulmbach 
0:6/884,8. 

AC 82 Schweinfurt II: 
Saar 0. 70/80/29; Wenzel 67,5/92,5/33; 
Hammer 	60/85/4,5; 	Balling 
75/97,5/14,9; Roth 65/--/0,0; Halfpap 
65/85/4,1. KSV Kitzingen II: Fischer 
32,5/45/17,5; Amend 50/60/48; Erb 
55/70/25; Sauf 60/80/40; Erb E. 
70/85/7. 



Gewichtheber brachten 
Favoriten ins Schwitzen 

AC 82 Schweinfurt unterlag dem Spitzenreiter nur knapp 

Unerwartet spannend verlief der Ge-
wichtheber-Wettkampf zwischen dem 
AC 82 Schweinfurt und dem Tabellen-
führer KSV Kitzingen. In der gut besuch-
ten Halle übernahmen die Gastgeber im 
ersten Durchgang (beidarmiges Reißen) 
sogar mit 122,5 zu 109,9 rel. Punkten die 
Führung. Auch im Stoßen, im Normalfall 
eine Schwachstelle der Schweinfurter 
Mannschaft, hielt der AC 82 gut mit, so 
daß die Niederlage der Hausherren erst 
im letzten Versuch besiegelt wurde. Der 
Kitzinger Werner Weiler brachte mit 
120 kg im Reißen und mit 145 kg im Sto-
ßen die schwersten Lasten zur Hoch-
strecke und siegte auch in der Gesamtre-
lativwertung mit 90,4 Punkten vor sei-
nem Klubkameraden Roland Uhl (90,0 
Punkte). Bester Schweinfurter war Peter 
Münzberg (86,5) vor Heinz Schneider 
(77). 

AC-Heber planen 
Sieg in Schwandorf 
Schweinfurt (r1) - Zu ihrem zweiten 

Landesliga-Auswärtskampf müssen die 
Gewichtheber des Athlethen-Club 82 
Schweinfurt am Samstag, beim TSV 
Schwandorf antreten. Durch die guten 
Leistungen (380 Relativpunkte) der letz-
ten Wettkämpfe angespornt, hat sich 

- Auch die zweite Mannschaft des 
Gastgebers mußte sich im Vorkampf der 
zweiten Garnitur des KSV Kitzingen 

beugen (85,5:137,5 rel. Punkte). Hier ge-
fielen Harald Sauf (KSV) Oliver Saar 
(AC 82) am meisten. 

Die Ergebnisse: AC 82 Schweinfurt 1 
(Reißen / Stoßen / rel. 	Pkt.): 	Saar 
97,5/120/63,5; Luff 87,5/110/49,5; 
Schneider 97,5/122,5/77; Münzberg 
100/122,5/86,5; Mahr 82,5/97,5/44; 
Wunderlich 82,5/110/59,5; AK: Meyer 
77,5/102,5/47. KSV Kitzingen 1: Stöhr 
97,5/127,5/42,6; Jakob 105/137,5/73,3; 
Weiler 120/145/90,4; Uhl 100/135/90; 
Graber 	70/95/29; 	Vasicek 
87,5/110/64,5. 

der AC 82 vorgenommen, dem Gastge-
ber, dessen Saisonbestleistung bei 361 
rd. liegt, zwei Punkte zu entführen. Bei 
einem Sieg und etwas Schützenhilfe des 
Tabellenführers KSV Kitzingen ist es 
dem AC sogar möglich, erstmals den 
zweiten Platz der Landesliga zu errei-
chen. Für diesen Wettkampf hat der AC 
einen Bus angemietet, wo noch Mitfahr-
gelegenheit besteht. Für den AC starten: 
Münzberg, Meyer, Schneider, Mahr, 
Saar und Wunderlich. 

Heber verkrafteten 
die Ausfälle nicht 

AC Schweinfurt unterlag in Schwandorf recht deutlich 

Gewichtheben, Landesliga Nord: TSV 
Schwandorf - AC 82 Schweinfurt 
359,1:312,0, KSV Kitzingen - TSV Alten-
berg 469,0:373,6, Bayreuth/Kulmb. - SV 
Coburg/K. 313,4:000,0. 

Tabelle: 	1. 	KSV 	Kitzingen 
10:0/2182,1, 	2. 	TSV 	Altenberg 
6:4/1848,4, 3. TSV Schwandorf 
6:4/1786,8, 4. AC 82 Schweinfurt 
2:6/1392,5, 5. Bayreuth/Kulmbach 
2:6/1198,2, 6. SV Coburg/K. 2:8 /1056,7. 

6 



Ergebnisse (Reißen/Stoßen/Relativ-
pnnkte) AC 82 Schweinfurt: Meyer 
80/105/52,0: Wunderlich 77,5/115/59,5; 
Mahr 	85/100/52,0; 	Schneider 
95/110/64,0; Saar 92,5 /115/53,5; Wen-
zel 65 / 90 / 31,0. TSV Schwandorf ‘Zwei-
kampf /Relativpunkte):Schäfer 215/91,0; 
Lendl 202,5/59,5; Lindner 222,5/ 42,1; 
Hackl 197,5/56,5; Neumaier 205/57,0: 
Bappl 190/53,0. 

Mit der kompletten Mannschaft wäre 
der Erfolg gegen den TSV Schwandorf 
vermutlich garantiert gewesen. Konnte 
der Ausfall von Roland Luff und Her-
mann Meyer noch vollwertig ausgegli-
chen werden, so war durch das Fehlen 
von Peter Münzberg (beruflich verhin-
dert) die Niederlage eigentlich schon 
vorprogrammiert. 

Vor der großen Kulisse der Fans, die 
zum Großteil aus Schweinfurt angereist 
waren, brachten die AC-Heber nur mit- 

telmäßige Leistungen. Volker Saar be-
wältigte sein Gewicht im Reißen erst im 
dritten Anlauf und blieb auch im Stoßen 
mit 115 kg — ebenso wie Heinz,  Schnei-
der mit 110 kg — weit hinter den Erwar-
tungen.zurück. Positive Ausnahmen wa-
ren Edi Wunderlich und Johannes Mahr, 
der mit sechs persönlichen Bestleistun-
gen seinen Stammplatz in der ersten 
Mannschaft untermauerte. Bedingt 
durch diese Niederlage kann der AC 
Schweinfurt seinen vierten Platz nur 
noch im Nachholkampf gegen Bay-
reuth/Kulmbach verteidigen. 

AC Schweinfurt 
vertrieb Sorgen• 

Wenn auch nicht alles nach Plan lief, 
konnten die Gewichtheber des AC 82 
Schweinfurt am Ende zufrieden sein. 
Mit dem sicheren Sieg gegen Bayreuth/ 
Kulmbach verdrängten sie die letzten 
Abstiegssorgen und blieben Tabellen-
vierter. Das beste Relativ-Ergebnis er-
reichte Peter Münzberg mit 88,5 Punk-
ten. Resultate der Schweinfurter (Rei-
ßen/Stoßen/ Relativ): Wenzel 65/ 90/ 31, 
Wunderlich 82,5/110/65,5, Mahr 
80/100/44, Münzberg 105/122,5/88,5, 
Schneider 95/120/72, V. Saar 
90/112.5/51.5. 

Gewichtheben, Landesliga Nord, 
Nachholkampf: AC 82 Schweinfurt - 
WKG Bayreuth/Kulmbach 252,5:279,6. 

Endstand: 1. KSV Kitzingen 10:0 
Punkte/2182,1 Relativpunkte, 2. TSV Al-
tenberg 6:4/1848,4, 3. TSV Schwandorf 
6:4/1786,8, 4. AC 82 Schweinfurt 
4:6/1745,0, 5. WKG Bayreuth/ Kulmbach 
2:8/1477,8, 6. SV Coburg-Ketschendorf 
2:8/1056,7. 

Coburg ehrt erfolgreiche Sportler 
Gewichtheber Norbert Rothaug zum „Sportler des Jahres 1987" gewählt 



Vorkampf 

Bezirksliga 87 

ETSV Würzburg KSV Kitzingen 	II 332,4 242,4 

ETSV Würzburg AC 82 Schweinfurt 332,4 59,0 

KSV Kitzingen 	II AC 82 Schweinfurt 242,4 59,0 

Rückkampf 

AC 	82 	Schw. 	II ETSV Würzburg 88,1 333,0 

KSV 	Kitz. 	II ETSV Würzburg 254,4 333,0 

AC 	82 Schw. 	II KSV Kitzingen 	II 88,1 254,4 

Tabelle 	Endstand 

ETSV Würzburg 8 	: 	0 

KSV KitzingenII 4 	: 	4 

AC Schweinfurt 	II 0 	: 	8 

Weitere 	Freundschaftskämpfe 
TSV Schwandorf AC 	82 	Schw. 	II 256,4 38,1 

TSV Laaben AC 	82 	Schw. 	II 258,9 38,1 

AC 	Schw. 	II KSV Kitzingen 	II 85,5 137,5 

AC 	Schw. 	II (Vorkampf) 110,1 

Wettkampf 	"Stoßen" 	in Euerbach 
AC 82 Schweinfurt 	KSV Kitzingen 184,5 222,5 



Überlegene 
ETSV-Heber 

Kitzingen (M.H.) - Guter Gewichthe-
bersport wurde den Zuschauern in der 
vollbesetzten Sporthalle des KSV Kit-
zingen geboten. Nach einjähriger Absti-
nenz gab es wieder eine Bezirksligarun-
de. Der ETSV stellte das stärkste Team 
und siegte nach Belieben. 

Die drei besten Athleten waren Se-
daghat Kerdar mit 83,5 Relativpunkten 
(Rp) vor Uwe Burger (80,0 Rp) und Karl-
Heinz Schwenkert (57,0 Rp) alle vom 
ETSV. Sedaghat riß hervorragende 97,5 
kg im Leichtgewicht bis 67,5 kg und stei-
gerte seine persönliche Bestleistung im 
Zweikampf um 10 kg auf das bayerische 
Spitzenresultat von 207,5 kg. 

Bei den Kitzingem war Wolfgang Wei-
ler relativ bester Heber, Johann Mahr 
bei den Kugelstädtern. Die Meister-
schaft wird mit der Endrunde am Sams-
tag, 30. 5. in Schweinfurt entschieden. 

AC Schw. 	II Körp. 

Gew. 
Reißen 

Kg 	Pkt 
Stoßen 

Kg 	Pkt 
Gesamt 
Pkt. 

Saar 0. 66,2 60,0 0,0 80,0 18,0 18,0 

Mahr 71,5 75,0 5,5 95,0 25,5 31,0 

Halfpap 82,0 55,0 0,0 80,0 0,0 0,0 

Hammer 82,1 50,0 0,0 75,0 0,0 0,0 
Balling 85,0 70,0 0,0 95,0 10,0 10,0 
Roth 93,6 70,0 0,0 90,0 0,0 0,0 

59,0 

ETSV Würzb. 

Sedaghat 66,4 97,5 36,5 110,0 48,0 83,5 
Hanke 69,6 70,0 3,5 95,0 28,0 32,0 
Schneider 73,0 77,5 7,0 100,0 29,5 36,5 
Schwenkert 73,3 87,5 16,0 112,5 41,0 57,0 

Burger 74,8 100,0 27,5 125,0 52,5 80,0 
Schramm 88,3 100.0 11,7 120,0 31,7 43,4 

332,4  

Kitzingen II 

Graber 69,3 75,0 8,5 97,5 31,0 39,5 

Gernert 71,9 82,5 13,0 105,0 35,5 48,5 

Weiler We. 75,5 90.0 16,0 112,5 38,5 54,5 
Schwab 81,6 72,5 0,0 90,0 8,4 8,4 

Hagelstein 82,6 95,0 12,5 115,0 32,4 44,8 

Stöhr 90,4 97,5 7,1 130,0 39,6 46,7 

242,4  



Rückkampf am  

Körp. 
AC 82 II 	Gew. 

30.05.87 in Schweinfurt 

Reißen 	Stoßen 
KG. 	Pkt. 	Kg. 	Pkt. 

Gesamt 
Pkt. 

Saar 0. 66,7 70,0* 8,0* 85,0* 	23,0* 31,0* 

Meyer 69,5 72,5 6,0 95,0 	28,5 34,5 

Hammer 81,0 70,0 0,0 --------0,0 

Halfpap 82,1 65,0 0,0 90,0 	7,9* 7,9* 

Balling 82,8 75,0 0,0 97,5 	14,7 14,7 

Roth 90,5 70,0 0,0 87,5 	0,0 0,0 

14,0 74,188,1 

ETSV Würzb. 

Sedaghat 67,0 90,0 28,0 112,5 	50,5 78,1 
Hauke 68,8 72,5 7,5 90,0 	25,0 32,5 
Rügamer 69,4 65,0 0,0 90,0 	23,5 23,5 
Burger 73,0 95,0 24,5 122,5 	52,0 76,5 
Schweinkert 71,7 90,0 20,5 112,5 	43,0 63,5 
Schramm 87,0 100,0 13,0 132,5 	45,5 58,5 

93,5 239,5  333,0 

KitzingenII 
Graber 68,9 80,0 15,0 100,0 	35,0 50,0 
GErnert 71,6 87,5 18,0 100,0 	30,5 48,5 
Weiler Wo. 76,2 90,0 14,5 112,5 	37,0 51,6 
Schwab 82,3 72,5 ---- 92,5 	10,2 10,2 
Hagelstein 85,4 95,0 9,6 125,0 	39,6 49,2 
Stöhr 90,0 100,0 10,0 125,0 	35,0 45,0 

16,5 187,5  254,4 

Kampfrichter Karl Härter 

* = Bestleistung 
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Landesliga 	1987/88 

AC Schweinfurt 	- Röthenbach 280,5 380,7 
AC Schweinfurt 	- Altenberg 330,0 397,0 
AC Schweinfurt 	- Kitzingen 317,5 436,7 
AC Schweinfurt 	- Würzburg 339,5 286,4 
AC Schweinfurt 	- Nürnberg Süd 290,0 394,9 

Die restlichen Ergebnisse: 

KSV Kitzingen 	- Nürnberg Süd 353,5 361,6 
KSV Kitzingen 	- Würzburg 426,1 231,0 
KSV Kitzingen 	- Röthenbach 453,7 372,6 
KSV Kitzingen 	- Altenberg 406,0 383,6 
ETSV Würzburg 	- Altenberg 231,7 337,4 
ETSV Würzburg Nürnberg Süd 278,7 444,0 
ETSV Würzburg 	- Röthenbach 000,0 367,0 
Nürnberg Süd 	- Röthenbach 347,4 392,3 
Nürnberg Süd 	- Altenberg 404,4 380,5 
Altenberg 	- Röthenbach 386,2 362,1 

Abschlußtabelle der Landesliga Nord 

1. KSV Kitzingen 8: 	2 2073,4 414,7 
2. ASC Nürnberg-Süd 8: 	2 1951,4 390,3 
3. TSV Altenberg 6: 	4 1884,7 396,9 
4. TSV Röthenbach 6: 	4 1874,6 374,9 
5. AC Schweinfurt 2: 	8 1557,5 311,5 
6. ETSV Würzburg 0:10 1027,8 256,9 

Eisen gibt Kraft, 
wenn manns anfasst 

4,1 



Gewichtbeter patzten 
beim Saison-Auft 

Außenseiter gab dem AC 82 Schweinfurt das Nachsehen 
ihren l'Ukord um 80 rel. Tunkte. Konnte 
der AC 82 im Reißen noch einigermaßen 
mithalten, war im Stoßen dann durch ei-
nen Totalausfall (kein gültiger Versucn) 
von Peter Münzberg (sonst eine wichtige 
Stütze der Schweinfurter Heber) die bit-
tere Niederlage besiegelt. Bester Heber 
der Veranstaltung war Fleischmann mit 

85 rel. Punkten, gefolgt von Schißtbauer 
(beide Röthenbach) und Schneider, der 
mit 70 rel. Punkten bester Schweinfurter 
Heber war. 

AC 82 Kö.Gew. 
kg 

Reißen 
kg 	Pkt. 

Stoßen 
kg 	It. 

Rel,-Punkte 

Mbyer 70,7 80,0 12,0 102,5 34,5 46,5 
Mahr 71,7 72,5 3,0 95,0 25,5 28,5 
Münzberg 71,8 102,5 33,0 0,0 33,0 
Tuff  72,0 87,5 18,0 102,5 33,0 51,0 
Schneider 74,8 95,0 22,5 120,0 47,5 70,0 
Saar V. 77,0 87,5 12,0 115,0 39,5 51,5 

Gesafft 100,5 180,0 283,5 

ISV Röthenbach 

Cteren U. 59,7 65,0 15,0 90,0 40,0 55,0 
Öneren F. 62,0 65,0 11,0 90,0 36,0 47,0 
Fleischmann 74,3 105,0 32,5 125,0 52,5 85,0 
Schißlbauer 75,5 1C0,0 26,0 122,5 48,5 74,5 
Högerl 82,6 105,0 22,4 127,5 44,9 67,3 
Riedel 82,8 90,0 7,2 127,5 44,7 51,9 
Gesamt  114,1 266,6 380,7 

Kanpfrichter: 
Listenführung: 
Hantelaufstecker: 

Ludwig Bernd 
Volk, Schlenz, 1%tyer Sab. 
Heinisch Udo, Heinisch Peter 

Gewichtheben, Landesliga Nord: AC 
82 Schweinfurt - TSV Röthenbach 
280,5:380,7, ASC Nürnberg Süd - KSV 
Kitzingen 361,6:353,5, ETSV Würzburg - 
TSV Altenberg 231,7:337,4. 

Von der Favoritenrolle abgedrängt in 
die Verliererposition wurden die AC-He-
ber am Samstag vom TSV Röthenbach. 
Die Gäste, die bisher eine Höchstlei-
stung von 300 rel. Punkten aufweisen 
konnten, steigerten sich an ihren Lei-
stungen gegenseitig und überflügelten 
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AC-Heber im Abwärtstrend 
Kitzinger Heber mit Bestleistungen souveräner Sieger 

Gewichtheben, Landesliga Nord: AC 
82 Schweinfurt - KSV Kitzingen 
317,5:436,7, TSV Röthenbach - TSV Al-
tenberg 362,1:386,2, ASC Nürnberg-Süd 
- ETSV Würzburg 444,0:278,7. 

Schlechte Zeiten sehen die Gewicht-
heber des AC 82 Schweinfurt auf sich 
zukommen. Die Niederlage gegen den 
KSV Kitzingen war zwar eingeplant, 
daß jedoch das gesteckte Ziel von min-
destens 340 Relativpunkten um über 20 
Punkte unterschritten wurde, traf den 
AC 82 schwer. 

Bereits im Reißen ging bei den 
Schweinfurtern fast gar nichts, so daß 
der Rückstand in dieser Disziplin bereits 
70 rel. ausmachte. Auch im Stoßen 
brachte der AC 82 nicht seine geplante 
Leistung und verlor am Ende mit 120 rel. 
Differmez. 

überragender Heber der Veranstal-
tung war Werner Weiler, der mit 157,5 
kg im Stoßen neue Bestleistung aufstell-
te und über 100 rel. erreichte. Bester He- 

her der Schweinfurter Mannschaft war 
Peter Münzberg, der mit 76 rel. zwar ein 
gutes Ergebnis erzielte, aber hinter sei-
nen Erwartungen zurückblieb. 

Nun muß der AC 82 beim nächsten 
Heimkampf gegen den ETSV Würzburg 
alles daran setzen, einen Sieg zu errin-
gen, um den drohenden Abstieg zu ver-
meiden. 

AC-Heber in der 
Rolle des David 

Schweinfurt - In die Rolle des David 
gedrängt fühlen sich die Gewichtheber 
des AC 82 Schweinfurt. Zum Landesli-
ga-Nord-Kampf am Samstag (19 Uhr, Ro-
bert-Koch-Straße) erscheint Goliath KSV 
Kitzingen. Gegen den letztjährigen Ta-
bellenersten gab es für die Schweinfur-
ter bisher fast nur Niederlagen. Der AC 
82 kann zwar mit der best et Mannschaft 
(Schneider, Münzberg, Luff, Mahr, Saar, 
Wunderlich) antreten, doch es wird 
wohl nicht gelingen, diesmal die „rote 
Laterne" des Tabellenletzten abzugeben. 

AC 82 
Kö.Gew. 
kg 

Reißen 
kg 	Pkt. 

Stoßen 	Gesamt- 

kg 	Pkt. 	Punkte 

Wunderlich 70,5 75 7,0 107,5 39,5 	46,5 
Luff 70,8 77,5 9,0 95 27,0 	36,5 
Mahr 73,5 80 8,5 102,5 31,0 	39,5 

Münzberg 71,8 100 30,0 115 45,5 	76,0 
Schneider 75,0 92,5 20,0 117,5 45,0 	65,0 
Saar V. 76,2 87,5 12,0 117,5 42,0 	54,0 

87,5 230,0 	317,5  

KSV Kitzingen 

Vasicek R. 59,8 65 23,0 85 43,0 	66,0 
Vasicek W. 68,0 85 21,5 105 41,5 	63,0 
Uhl 75,9 102,5 28,5 122,5 48,5 	77,0 

Jakob 84,4 112,5 28,1 137,5 53,1 	81,2 
Hagelstein 83,8 95 11,2 120 36,2 	47,4 
Weiler 90,2 125 34,8 157,5 67,3 	102,1 

147,1  289,6 	436,7  

Kampfrichter: Karl Härter 

Listenführung: Schlenz, Wörner, Heinisch U. 	
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AC-Heber chancenlos 
Trotz guter Leistungen - Schneider der Beständigste 

Gewichtheben, Landesliga Nord: TSV 
Altenberg - AC 82 Schweinfurt 
397,0:330,0, TSV Röthenbach - ASC 
Nürnberg 392,2:347,4. 

Trotz guter Leistungen mußten sich 
die Gewichtheber des Athleten-Club 82 
Schweinfurt dem TSV Altenberg ge-
schlagen geben. Obwohl kurzfristig zwei 
Heber der Stammannschaft ersetzt wer-
den mußten, zeigten sich die Schwein-
furter motiviert. Ersatzmann Erich Wen-
zel überzeugte gleich mit vier persönli-
chen Bestleistungen, ebenso Johannes 
Mahr mit 105 kg im Stoßen und 51 rel. 
Punkten. Beständigster Heber der 
Schweinfurter Mannschaft ist Gewicht-
heber-Senior Heinz Schneider, der 70 
rel. Punkte holte. Mit 230 kg Zwei-
kampfleistung brachte Kolrep (TSV Al- 

tenberg) die schwersten Lasten zur 
Hochstrecke und war vor Peter Münz-
berg auch rel. bester Heber der Veran-
staltung. 

AC-Heber reisen 
als Außenseiter 

Schweinfurt - Beim favorisierten TSV 
Altenberg treten die Gewichtheber des 
AC 82 Schweinfurt am Samstag um Lan-
desliga-Punkte an. Die Schweinfurter 
wollen erst einmal auf Sicherheit gehen, 
wenn die Gewichte aufgelegt werden, 
um einen ähnlichen Einbruch wie beim 
letzten Heimkampf zu vermeiden. An 
die Hantel treten Wunderlich, Münz-
berg, Mahr, Luff, Schneider und Saar. 

Altenberg Kö,Gew. 
kg 

Reißen 
kg 	Pkt. 

Stoßen 
kg 	Pkt. 

Rel.-Punkte 

Keß 62,3 83,0 24,0 100,0 44,0 68,0 
Kornprobst 66,5 85,0 23,0 107,5 45,0 68,5 
Kudra 69,0 82,5 19,0 102,5 39,0 58,0 
Alt 73,0 90,0 19,5 117,5 47,0 66,5 
Kohlrep 76,3 102,5 27,0 127,5 52,0 79,0 
Gerlach 89,0 105,0 16,0 130,0 41,0 57,0 

Gesamt 128,5 268,5 397,0 

AC 82 Schweinfurt 

knzel 69,0 70,0P:( 5,0 95,0 30,0 35,0* 
Wunderlich 70,5 75,0 7,0 100,0 32,0 39,0 
Münzberg 72,0 100,0 30,5 115,0 45,5 76,0 
Mahr 72,0 85,0 15,5 105,121' 35,5 51,0 
Schneider 74,5 95,0 22,5 123,0 47,5 70,0 
Saar V. 77,0 95,0 19,5 115,0 39,5 59,0 
Gesafft 100,0 230,0 330,0 

Betreuer: Hälfpap Stefan, Schlenz Ralf 
= Bestleistung 
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Kitzinger Heber mit Rekordlast 
Ralf Vasicek 160 kg im Zweikampf - Derby für AC Schweinfurt 

Zum Saisonausidang taten sich die un-
terfränkischen Gewichtheber nochmals 
hervor. Die Kitzinger wurden ihrer Favo-
ritenrolle gerecht, siegten kar und sind 
in der Tabelle weiter auf dem „Vor-
marsch". Im Kellerduell gewannen die 
Kugelstädter gegen den Aufsteiger ETSV 
Würzburg, der ohne seinen besten Ath-
leten Kerdar antreten mußte. 

In Kitzingen ragte ein Heber in der 

Klasse bis 56 kg heraus: Ralf Vasicek 
verbesserte zum zweiten Male in diesem 
Jahr seinen eigenen unterfränkischen 
Zweikampfrekord. Die neue Marke liegt 
jetzt bei 160,0 kg (Reißen 70,0 kg und 
Stoßen 90,0 kg). Relativ bester Gewicht-
heber des Abends war wieder Werner 
Weiler mit 99,2 Relativpunkte vor Ro-
land Uhl (87,0) und Karl Jakob (80,5). Die 
weiteren Resultate: Ralf Vasicek (76,0), 
Willi Vasicek (59,5) und Wolfgang Wei-
ler (51,5). 

In Schweinfurt war die Heimmann-
schaft den Würzburger Gästen überle-
gen. Nach dem Reißen hatte sie 30 
Punkte Vorsprung. Damit ist die Ab-
stiegsfrage geklärt: Aufsteiger ETSV 
Würzburg muß wieder zurück in die Be-
zirksliga. Die Schweinfurter stellten die  

ausgeglichenere Mansnchaft mit Peter 
Nlünzberg als bestem Heber des Abends 
(76,0 Relativpunkte). Senior Heinz 
Schneider erreichte 62,5 Relativpunkte 
vor Volker Saar (61,5), Johannes Mahr 
und Hermann Meyer (je 49,0) und Ro-
land Luff (41.5). Erstmals Bester beim 
Verlierer ETSV Würzburg war Stefan 
Schramm mit neuer persönlicher Bestlei-
stung im Reißen mit 107,5 kg und Zwei-
kampf mit 237,5 kg sowie 67,5 Relativ-
punkten. Karl-Heinz Schwenket er-
reichte Saisonbestleistung (66,0), der 
bayerische Meister im Kraftdreikampf, 
Peter Cihla, zeigte sich als guter Ge-
wichtheber (58,4) und der Tageshöchst-
last von 135,0 kg im Stoßen, Robert Hau-
ke verbesserte sich auf 37,0 Relativpunk-
te, Thomas Müller (33,0). Ersatzmann 
Robert Rügamer (24,5). 

Gewichtheber-Landesliga Nord: AC 
Schweinfurt - ETSV Würzburg 
339,5:286,4, KSV Kitzingen - TSV Röt-
henbach 453,7:372,6. TSV Altenberg - 
ASC Nürnberg/Süd 380,5:404,4. Tabel-
le: 1. ASC Nürnberg/Süd 6:2/389,4, 2. 
TSV Altenberg 6:2/375,3, 3. KSV Kitzin-
gen 4:2/414,6, 4. TSV Röthenbach 4:4/ 
376,9, 5. AC 82 Schweinfurt 2:6/316,9,6. 
ETSV Würzburg 0:6 / 265,5. 

AC 82 

Luff 	70,8 75 7,0 102,5 34,5 41,5 
Meyer 	71,0 80 12,0 105 37,0 49,0 
Münzberg 	71,7 100 30,5 115 45,5 76,0 
Mahr 	77,8 85 14,5 105 34,5 49,0 
Schneider 	74,1 87,5 15,0 120 47,5 62,5 
Saar V. 	77,0 95 19,5 117,5 42,0 61,5 

98,5 241,0 339,5 

ETSV Würzburg 

Müller 	67,1 70 6,5 90 26,5 33,0 
Rügamer 	69,5 67,5 1,0 90 23,5 24,5 
Schwenkert 	72,0 90 20,5 115 45,5 66,0 
Hauke 	73,3 80 8,5 100 28,5 37,0 
Schramm 	85,0 107,5 22,5 130 45,0 67,5 
Chila 	85,8 95 9,2 135 49,2 58,4 

68,2 218,2 286,4 15- 



Heinz Schneider brachte 
schwerste Last nach oben 

Für die Schweinfurter AC-Heber war 
der letzte Wettkampf der Saison nur 
noch Routinesache und so wurde die 
Niederlage gegen den ASC Nürnberg. 
Süd kommentarlos hingenommen. 
Nürnberg blieb damit Tabellenführer, 
die bessere Ausgangsposition im 
Kampf um die Meisterschaft hat jedoch 
der KSV Kitzingen, der noch einen 
Nachholkampf bestreiten muß. - 

Den Abstieg in die Bezirksliga verhin-
derten die Schweinfurter und das Ziel 
von 300 Relativpunkten wäre ohne den 
Totalausfall von Roland Luff im Reißen 
auch zu erreichen gewesen. Trotzdem 
sahen die Zuschauer in den gut besuch-
ten Vereinsräumen guten Hebersport,  

wobei besonders Volker Saar und Heinz 
Schneider, der mit Willen (ASC) die 
schwerste Last zur Hochstrecke brachte, 
überzeugten. Relativ bester Heber war 
der Nürnberger Ibrahim Kacur. Die 
Schweinfurter Nachwuchsheber erziel-
ten beim internen Wettkampf zahlreiche 
persönliche Bestleistungen. Die besten 
Leistungen brachten Wenzel (39,3 reI4, 
U. Heinisch (24), S. Meyer (15) und Bal-
ling (14,7). 

AC 82 Schw. 
Körp. 

Gew. 
Reißen 

Kg. 	Pkt. 

Stoßen 

Kg. 	Pkt 

Rel. 

Pkt. 
Wunderlich /0,3 80,0 12,0 105,0 	37,0 49,0 
Meyer 71,1 80,0 10,5 105,0 	35,5 46,0 
Mahr 72,7 85,0 14,5 100,0 	29,5 44,0 
Luff 73,0 ---- 95,0 	24,5 24,5 
Schneider 74,9 90,0 17,5 120,0 	47,5 65,0 
Saar V. 76,5 97,5 22,0 115,0 	39,5 61,5 

76,5 213,5  290,0 

ASV Nürnb. 

Kacur 56,0 77,5 30,5 97,5 	55,5 86,0 
Fimer 67,0 80,0 18,0 96,0 	33,0 51,0 
Weigl 70,7 92,5 24,5 110,0 	42,0 66,5 
Röthlingsh. 72,5 100,0 29,5 115,0 	44,5 74,0 
Lohmeier 73,9 90,0 18,5 115,0 	43,5 62,0 
Willert 79,8 95,0 15,2 120,0 	40,2 55,4 

a. 	Konk. 

136,2  258,7  384,9 

Saar 0. 66,7 65,0 3,0 85,0 	23,0 26,0 
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Vorkampf 

Wenzel E. 69,5 72,5* 6,0 100,0* 33,5* 39,5*  
Heinisch U. 58,4 50,0* 2,0 70,0* 22,0* 24,0* 
Meyer S. 55,0 42,5 2,5 52,5 12,0 15,0* 
Balling 87,8 77,5 --- 102,5* 14,7 14,7 
Rüppel 66,0 52,5 70,0 9,5 9,5 
Halfpap 54,6 30,0 45,0 5,0 5,0 
Heinisch P. 83,0 65,0* 85,0 2,0 2,0 
Syroff 74,3 47,5 67,5 0,0 
Halpap M. 64,0 30,0 50,0 - - - 0,0 
Laak 66,8 30,0 45,0 0,0 

* = Bestleistung 

1. Wettkampf. 

Kampfrichter: 

Sprecher: 

Listenführung: 

Betreuer: 

Halfpap M 
Rüppel 
Laak 

Karl Härter 
Edi Wunderlich 

Ralf Schlenz 

Günther Wörner 

Bayersdörfer/Halfpap St. 

Gewichtheber-Landesliga Nord: AC 
82 Schweinfurt - ASC Nürnberg-Süd 
290,0:394,0;TSV Altenberg - KSV Kitzin-
gen 383,6:406,0, TSV Röthenbach - 
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Vorkämpfe  

Name Kö.Gew. 
kg 

Reißen 
kg 	Pkt. 

Stoßen 
kg 	Pkt 

Rel.-Punkte 

In Schweinfurt: 

Saar Oliver 67,0 65,0 3,0 80,0 18,0 21,0 
Halfpap St. 78,5 62,5 / 92,5* 14,5* 14,5* 
Pälling 87,0 70,0 / 97,5 10,5 10,5 

In Schwandorf: 

Knapp 56,3 40,0 / 52,5 8,5 8,5 
Saar Oliver 67,0 70,0* 8,0 80,0 18,0 26,0 
Hammer 80,9 70,0* / 85,0 4,1 4,1 
Halfpap St. 80,5 60,0 / 85,0 4,5 4,5 
Schlenz 87,7 62,5 / 85,0 / / 
Roth 89,8 70,0 / 87,5 / / 

In Schweinfurt: 

Knapp 55,2 40,0 / 50,0 8,0 8,0 
Saar Oliver 67,8 62,5 / 82,5* 19,0 19,0 
Wen7e1 68,0 65,0 1,5 90,0 26,5 28,0 
Meyer 70,6 75,0 7,0 102,5 34,5 41,5 
Hammer 80,5 60,0 / / / / 
Halfpap St. 81,1 60,0 / 85,0 3,9 3,9 
Eälling 85,3 70,0 / 95,0 9,7 9,7 
Roth 91,3 72,5* / 87,5 / / 

Gegen Kitzingen: 

Reißen Stoßen 
Saar Oliver 65,5 70,0 80,0 29,0* 
Wenzel 67,7 67,5* 92,5* 33,0* 
Meyer 69,6 77,5 102,5 47,0 
Hammer 80,5 60,0 85,0 4,5* 
Halfpap 80,9 65,0* 85,0 4,1 
Ealling 82,6 70,0 97,5* 14,9* 
Roth 88,5 65,0 / / 
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Jubiläums-Turnier in Euerbach  

AC Schweinfurt : KSV Kitzingen 

im Stoßen  

Wettkampfstätte war das Bierzelt des VfL Euerbach. Unser Gegner, 

der KSV Kitzingen, trat in guter Garnitur an, während der AC 82 

drei Stamüheber ersetzen mußte. Den Vorkampf beRtritten unsere 
Nachwuchshehr, wobei hier zahlreiche Bestleistungen erzielt 
wurden. Der einzige Schwachpunkt war das Heberpodium und das war 

am Ende nur noch ein Wrack. Väm VfL Euerbach wurden wir nach 
Wettkampfende großzügig bewirtet. 

Körp.Gew. 
kg 

Stoßen 

kg 
Relativ-Punkte 

KSV Kitzingen 

71,5 / / Gernert 
Weiler Wolfg. 75,5 107,5 33,5 
Uhl 76,0 125,0 51,0 
Weiler Wem. 87,5 145,0 57,0 
Stöhr 90,0 117,5 27,5 
Herrmann 105,0 145,0 43,0 

Gesamt: 222,5 

AC 82 Schweinfurt 

Saar Oliver 66,0 75,0 14,5 
Wenzel 65,1 95,0* 34,5* 
Wunderlich 70,0 107,5 41,0 
Meyer 71,0 105,0 37,0 
Saar Völker 78,0 110,0 33,0 
Pelling 83,0 97,5 14,5 

Gesamt: 174,5 

* = Pestleistung 
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Jubiläums-Turnier  

in Euerbach  

Vorkampf der Nachwuchsheber 

Kö.Gew. Stoßen Relativ 

Heinisch Udo 57,5 50,0* 4,0* 
Syroff 72,0 60,0* 0,0 
Halfpap Stefan 78,5 90,0 11,5* 
Hammer 81,2 80,0 0,0 
Heinisch Peter 84,6 60,0* 0,0 

Bayerische Meisterschaften  

der A-Jugend in Röthenbach  

Teilnehmer: 	Saar Oliver 

Leistung: 	Reißen 65,0 kg 
Stoßen 80,0 kg 

Zweikampf 145,0 kg 

Plazierung: 	Klasse - 67,5 kg 	9. Platz 

Betreuer: 	Halfpap Stefan 

ao 



Fitness - Turnier  

Klimmzüge - Seilspringen - Standweitsprung 

Trizeps-Drücken - Steinstoßen - Hindernislauf 

Ergebnisse:  

Punkte: 

Schüler: 	Meyer Doris 	ohne Wertung 

Damen: 	Wenzel Daniela 	22 

Jugend: 	Saar Oliver 	129 
Geyer Mirko 	121 
Heinisch Peter 	42 
Syroff Thorsten 	28 

Aktive:  Schneider Heinz 	127 
Saar Volker 	132 
Meyer Hermann 	120 
Neubauer Jaro. 	115 
Mahr Johannes 	113 
Balling Wolfgang 	94 
Heinisch Udo 	89 
Wenzel Erich 	84 
Half pap Stefan 	76 
Schneider Herbert 	69 
Hammer Matthias 	63 
Wörner Günther 	61 
Schmitt Rainer 	61 
Halfpap Heinz 	28 

  

Kampfrichter: 	Bayersdörfer, Schneider G., Roth  

Listenführung: Brigitte Meyer  

Mehr Selbstwertgefühl durch Sport 
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Nordbayerische Meisterschaften  

Drei Heber stemmen Titellasten 
Kitzingen — Guten Gewichtheber-

sport bekamen zahlreiche Zuschauer in 
der Kitzinger Halle in der Glauberstra-
ße zu sehen. über 40 Athleten aus vier 
Regierungsbezirken zeigten ihre Stär-
ken bei den nordbayerischen Meister-
schaften der Aktiven. Die unterfränki-
schen Teilnehmer brauchten sich nicht 
zu verstecken, gingen doch drei Titel in 
den Bezirk! Hamid Sedaghat Kerdar 
(ETSV), Werner Weiler und Siegfried 
Herrmann (beide KSV) heißen die Mei-
ster Nordbayerns. 

Dazu gesellten sich noch drei Vize-
meisterschaften durch: Ralph Vasicek, 
Karl Jakob (beide KSV) und Georg Depp-
ner (ASV 81 Würzburg) und die vierten 
Plätze von Willi Vasicek (KSV) sowie 
Heinz Schneider (AC 82 Schweinfurt). 
Die Mannschaftswertung ging erwar-
tungsgemäß an die Oberpfalz mit ihren 
Rodinger Bundesligahebern. doch Un-
terfranken I sicherte sich Rang zwei vor 
Mittelf ranken. 	. 

56,0 kg: Der bundesdeutsche Jugend-
meister Rothaug (Coburg) siegte nach 
Belieben vor dem Lokalmatador Ralph 
Vasicek, der nahe an seine Bestleistun-
gen herankam. 87,5 kg: Einen harten 
Kampf lieferten sich Sedaghat Kerdar 
und Schäfer (Schwandorf), wie schon 
bei den bayerischen Titelkämpfen. Auch 
diesmal lag am Ende der persische Che-
miestudent in Diensten des ETSV Würz-
burg in Front. Es gab etliche persönliche 
Bestleistungen. Kerdar stieß erstmals 
117,5 kg. 75,0 kg: Am stärksten besetzt 
war das Mittelgewicht. wo durch das 
Fehlen von Uhl (KSV) keine Medaillen 
für Unterfranken drin waren. Der 40jäh-
rige Heinz Schneider war als vierter ein 
besten placiert. 82,5 kg: Stark auch die 
Leichtschwergewichtsklasse. wo der Ro-
dinger Josef 1.9icklas die Szene be-
herrschte und keinem Unterfranken eins I  

; Chance ließ. 90,0 kg: Hans Stangl aus 
' Roding heißt der alte und neue Meister, 

der mit den höchsten Tageslasten bril-
lierte. überraschender Vizemeister wur-
de hier der Kitzinger Karl Jakob nach gu-
ten Ergebnissen im Reißen und Stoßen. 
100,0 kg: Den zweiten Titel nach Unter-
franken brachte Werner Weiler, der mit 
277.5 kg im olympischen Zweikampf 
aus unterfränkischer Sicht die höchsten 
Gewichte bewältigte. 110,0 kg: Eine rein 
unterfränkische Angelegenheit war die-
se Klasse. Schließlich siegte der Kitzin-
ger Siegfried Herrmann deutlich über 
den _ewigen" Rivalen Georg Deppner. 
Der dritte Titel war durch Herrmann 
perfekt. 

Die Ergebnisse (im Auszug mit den 
unterfränkischen Hebern): 56,0 kg: 1. 
Rothaug (Coburg) 177,5 kg, 2. Vasicek, 
Ralph (KSV) 142.5. 60,0 kg: 1. inneren 

• 
(Röthenbach) 155.0. 67,5 kg: 1. Kerdar 
(ETSV) 215,0, 2. Schäfer (Schwandorf) 
212,5, 3. Komprobst (Altenberg) 192.5, 4. 
Vasicek, Willi (KSV) 192,5. 75,0 kg: 1. 
Nowara (Roding) 247,5, 4. Schneider. 
Heinz (Schweinfurt) 215„0, 6. Schwen-
kert (ETSV) 200.0, 7. Deppner, Werner 
187.5. 8. Meyer (Schweinfurt) 185.0. 9. 
Maar (Schweinfurt) 177,5, 10. Schneider 
(ETSV) 175.0. 82,5 kg: 1. Nicklas (Ro-
ding) 255.0, 5. Hagelstein (KSV) 210,0, 6. 
Weiler, Wolfgang (KSV) 207,5. 8. Half-
tap (Schweinfurt) 160,0. 90,0 kg: 1. 
Stangl (Roding) 312,5, 2. Jakob (KSV) 
240,0. 100,0 kg: I. Weiler, Werner (KSV) 
277.5. 110,0 kg: 1. Herrmann (KSV) 
270,0. 2. Deppner, Georg (ASV 81 WO) 
257,5. 

Mannschaften: I. Oberpfalz 525 
Rpkt., 2. Unterfranken I 461, 3. Mittel-
franken 430, 4. Unterfranken II 276. 

- 75,0 kg 	Schneider 95,0 120,0 215,0 70,0 
Meyer 80,0 105,0 185,0 46,0 
Nhhr 80,0 97,5 177,5 36,5 

- 82,5 kg 	Halfpap St. 65,0* 95,0* 160,0* 15,5* 

2.2, 



Bayerische Meisterschaften  

der Altersklassen in Höchstadt  

HERMANN MEYER (AC 82 
Schweinfurt) sicherte sich bei den 
oayerischen Senioren-Meisterschaf-
ten der Gewichtheber in Höchstadt 
(Donau) zum wiederholten Mal einen 
Titel. Mit 80 kg im Reißen und 105 kg 
im Stoßen (51,5 Relativpunkte) setzte 
er sich in der Altersklasse III (bis 75 
kg) durch. Heinz Schneider wurde in 
der AK II (bis 75 kg) mit 62,5 Relativ-
punkten (92,5 und 115) Zweiter, der 
Schweinfurter Wenzel belegte in der 
AK I (bis 67,5 kg) Rang vier mit 31 
Relativpunkten. 	Foto: Privat I 

- 67,5 kg AK I Wenzel 65,0 90,0 155,0 31,0 
- 75,0 kg AK II Schneider 92,5 115,0 107,5 62,5 
- 75,0 kg AK III Meyer 80,0 105,0 185,0 49,5 
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Kraftdreikampf  

Bayerische Meisterschaften  

der Junioren in Wemding  

Den bayerischen Titel fir.' Kraftärelkampf.  sicherte 
sich 8-Juniorin Sabine Meyer 

(Bild) vom AC 82 Schweinfurt. Bei den Landesmeisterschaften für Jugend und 
Junioren, die vom TSV Wemding (Altmühlkreis) ausgerichtet wurden, übertraf 
die in der Klasse bis 52 kg startende Schweinfurterin klar ihre bisherigen per-
sönlichen Bestleistungen. Insgesamt bewältigte sie 230 kg und erreichte 222,78 
relative Punkte. Im einzelnen erzielte Sabine Meyer, die seit zwei Jahren Wett-
kampftraining betreibt, folgende Resultate: Kniebeuge 75 kg, Bankdrücken 45 
kg und Kreuzheben 110 kg. 	 Foto: privat 

Betreuer: 	Halfpap Stefan 

Fahrer: 	Schlenz Ralf 

Frauen lassen die Muskeln spielen 
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Zwei Damen stellten beim 
Gewichtheben ihren Mann 

Adolf-WernerZedächtmisturnier mit Rekordbeteiligung 
Würzburg (Schwe) - Zum dritten Mal 

richtete der ASV 81 Würzburg das 
Adolf-Werner-Gedächtnisturnier im Ge-
wichtheben aus. Diese Veranstaltung 
ist Adolf Werner gewidmet, der sich 
nahezu 60 Jahre dem Gewichtheben 
verschrieben hatte und u. a. bereits 
1930 Mitglied der Olympia-Kernmann-
schaft war. Werner, der im Bezirk Un-
terfranken über lange Jahre als Funktio-
när tätig war, starb 1984 im 75. Lebens-
jahr. 

Für das Turnier des ASV Würzburg 
hatten sich 28 Teilnehmer -- darunter 
zwei Damen - gemeldet, was ein neuer 
Rekord ist. In fünf Gruppen wurden die 
Besten ermittelt, wobei Pokalsieger war, 
wer sich bei dem Turnier am -nähesten 
seiner eigenen Jahresbestleistung nä-
hern bzw. sie sogar überbieten konnte. 
Pokalgewinner waren demnach bei der 
Jugend Oliver Saar (AC 82 Schweinfurt), 
Stefan Halfpap (AC 82 Schweinfurt"/Ju-
nioren), Robert Hauke (ETSV Würz-
burg/Aktive) und Karl-Heinz Schwen-
kert (k. l'sV Würzburg/Senioren) und Sa-
bine Meyer (AC 82 Schweinfurt) bei den 

Damen. 	 • 
Ergebnisse; Damenklasse: 1. Meyer 

Sabine (AC 87 Schweinfurt) 45 kg Rei-
ßen/52,5 kg Stoßen = 13,5 kg rel. Lei-
stung. 2. Wenzel Daniela (AC 82 SW) 
25/40 = 1,5. 

Jugend: 1. Amend Michael (KSV Kit-
zingen) 47,5/67,5 = 49. 2. Saar Oliver 
(AC 82 SW) 72,5/87.5 = 33, 3. Sauf Ha- 
rald (KSV) 65/80 	30, 4. Frischer Mi- 
chael (KSV) 40/55 = 26,5, 5. Erb Stefan 
(KSV) 62,5/80 = 24,5, 6. Schöpf Norbert 
(ASV 81 WO) 65/77,5 = 15.5. 

Junioren: 1. Weiler Werner (KSV) 
125/155 = 98,4, 2. Mahr Johannes (AC 
82 SW) 877,5/105 = 39,5, 3. Heinisch 
Udo (AC 82 SW) 45/62,5 = 19,5, 4. Rü-
gamer Robert (ETSV WO) 67,5/85 = 
19,5.. 5. Halpap Stefan (AC 82 SW) 
70/100 = >17,8, 6. Hartmann Ralf (ASV 
81 WO) 80/100 	15,5. 

Aktive: I. Gerner Lothar (KSV) 
85/107,5 = 53,5, 2. Hauke Robert (ETSV 
WO) 75/97,5 = 31,5, 3. Balling Wolf-
gang (AC 82 SW) 72,5/97,5 = 14,9. 

Ergebnisse der 
AC 82 - Teilnehmer 

Senioren: 1. Schneider Heinz (AC 82 
SW) 92,5/120 	= 64,5, 2. Schwenkert 
Karl-Heinz (ETSV WO) 90/115 = 64. 3. 
Meyer Hermann (AC 82 SW) 80/102,5 

46,5, 4. Deppner Werner (ASV 81 
WO) 77,5/107,5 	= 	44,0, 5. Erb Emil 
(KSV) 70/92,5 = 14,5, 6. Wenzel Erich 
(KSV) 70/- = 5. 

Halfpap,H. 54,1 30,0 50,0 80,0 11,5 
Heinischili. 56,9 45,0 62,5 107,5 19,5 

Saar CL 67,5 72,5* 87,5* 160,0* 31,0* 
Wenzel E. 68,9 70,0* / 70,0 5,0 
Mbyer EL 71,0 80,0 102,5 182,5 46,5 
Syroff 72,6 47,5 65,0 112,5 0,0 
Mahr 73,5 77,5 105,0 182,5 39,5 
Schneider 76.0 92,5 120,0 212,5 64,5 
Hälfpap St. 82,2 70,0* 100,0* 170,0* 17,8* 
Eälling 85,4 72,5 97,5 170,0 12,1 
Wenzel Dan. 53,7 25,0 40,0 62,5 1,5 

Meyer Sab. 55,7 45,0* 52,5 97,5* 13,5 

2.5" 



Gew. 

Klasse 

Gelungene Premiere 
für Sabine Meyer 

Stuttgart/Schweinfurt (H. M.) - Für 
die in diesem Jahr neugeschaffene Frau-
endisziplin olympisches Gewichtheben 
(Reißen und Stoßen) richtete der Bun-
desverband Deutscher Gewichtheber am 
Sonntag in Stuttgart-Fellbach ein erstes 
landesoffenes Frauenturnier aus und er-
zielte auf Anhieb ein gutes Meldeergeb-
nis. Als einzige Teilnehmerin aus dem 
Bezirk Unterfranken kam Sabine Meyer 
(AC 82 Schweinfurt) in der Klasse bis 56 
kg mit 37,5 kg im Reißen und 45 kg im 
Stoßen auf den beachtlichen zweiten 
Platz. In der Relativwertung war sie mit 
fünf Kilopunkten sogar zweitbeste Ath-
letin der Veranstaltung hinter Dorothea 
Ludwig (Neckarau) mit zwölf Kilopunk-
ten. 

Verein Reißen Stoßen Zweik. Rel. 

Pkt. 

-52 Winkle Fellbach 

Auernham Weilimdorf 

-56 Ludwig Neckerau 

Meyer 	AC Schweinf. 

-60 Riegler Fellbach 

Gaßmann Frankfurt 

-67,5 Schönb. Fellbach 

Toth 	Erlangen 

-75 	Walentin Sindelfingen 

Fuchs 	Franfurt 

32,5 35,0 67,5 0 

25 32,5 57,5 0 

37,5 52,5 90,0 12,5 

37,5 45 82,5 5,0 

35 45 80 0 

35 45 80 0 

35 45 80 0 

32,5 45 77,5 0 

47,5 60 107,5 0 

35 50 85 0 

Betreuung: 	Halfpap Stefan 
Schlenz Ralf Im Verein 

ist Sport 
an t,41 
schönsten 

 

 



Frauengewichtheben 

Westpfalz - Turnier 

in Kindsbach 

Sabine Meyer vom AC Schweinfurt Siegerin 
in der Klasse bis 56 kg mit Bestleistungen im 

Reissen,Zweikampf u.Relativ-Wertung 

Narre Land/Verein Körp.Gew. Reißen Stoßen ZWeik. Platz 

Klasse 52,0 kg 
B. Harrott 	- ASV-Pinn. 51,2 25,0 27,5 47,5 2. 
Sylvia Weylan 1V-Schaff. 50,0 42,5 52,5 92,5 1. 
Klasse 56,0 kg 
Sabine Meyer AC-Schweinf. 55,4 47,5 55,0 100,0 1.  
Cor.Heinrich TV-Schaffh. 53,7 40,0 60,0 95,0 2.  
Klasse 60,0 ke 
Mbn. Rieger SV-Fellb. 59,1 40,0 55,0 90,0 3.  
Sonja Nill Braunsch. 59,0 37,5 55,0 87,5 4.  
Petra Voesenek Veldhoven 57,8 42,5 55,0 97,5 1. 
Christ.Gombler Schaffhaus. 57,5 37,5 57,5 90,0 2. 
Klasse 67,5 kg 
Ibolya %HU Ungarn 62,6 65,0 90,0 155,0 1.  
Gert.Gassmann TG-Ffm 60,4 40,0 50,0 80,0 2.  
Mhr. Hartog Veldhoven 66,9 30,0 42,5 70,0 3.  
Klasse 75,0 kg 
Birg. Engels TV-Schaffhs. 71,2 37,5 50,0 82,5 4.  
Renate Toth TV-Erlangen 69,9 37,5 52,5 85,0 3. 
Gabr. Fuchs TG-Frankfurt 68,3 42,5 52,5 92,5 2. 
Silke Whlentin Vfl-Sindelf. 73,2 55,0 70,0 117,5 1. 

Von 17 gemeldeten Athletinnen gingen 15 an den Start. Eine gefüllte Halle 
interessierter, fachkundiger Zuschauer wollte dieses Spektakel miterleben. 
Mit sichtlicher Begeisterung wurden im Vergleich zum ersten Turnier 
wesentlich verbesserte Technik und dadurch höhere Teistungen erzielt. 
Überragende Athletin war die VizeWeltmeisterin Ibolya Tbrma aus Ungarn. 
Dias Begleitteam vom AC Schweinfurt:  

Hälfpap Stefan, Schlenz Ralf, Mhyer Hermann und Mhyer Brigitte 



Vereinsbestenliste 1987  

Zweikampf  

Gew.Klasse 	Name Reißen 
kg 

Stoßen 	Zweikampf pers.Bestl. 
kg 	kg 	+ 	- 

Damen 

- 56,0 kg 	Meyer Sabine 45,0 55,0 100,0 17,5 
bienzel Daniela 25,0 40,0 65,0 2,5 

Männer Jugend B 

- 67,5 kg 	Laak 30,0 45,0 75,0 

- 75,0 kg 	Syroff 52,5 67,5 115,0 20,0 

Männer Jugend A 

- 67,5 kg 	Saar Oliver 70,0 90,0 160,0 27,5 

- 82,5 kg 	Hammer 70,0 85,0 155,0 30,0 
Heinisch P. 60,0 85,0 145,0 35,0 

Junioren 

- 56,0 kg 	Halfpap Heinz 35,0 47,5 92,5 7,5 

- 60,0 kg 	HeinisCh U. 0,0 70,0 120,0 15,0 

- 67,5 kg 	Halfpap Martin 30,0 50,0 80,0 

Aktive 

- 56,0 kg 	Halfap Heinz 35,0 47,5 92,5 7,5 

- 60,0kg 	Heinisch U. 50,0 70,0 120,0 15,0 

+ = Steigerung der pers. Bestleistung 

- = Differenz zur pers. Bestleistung 
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Gew.Klasse Nate Reißen 
kg 

Stoßen Zweikampf 	 
kg 	kg 

pers.Bestl. 
+ 	- 

Aktive 

- 67,5 kg knzei E. 70,0 90,0 160,0 10,0 
Saar Oliver 70,0 90,0 160,0 27,5 
Rüppel 52,5 70,0 122,5 
Halfpap Martin 30,0 50,0 80,0 
Laak 30,0 45,0 75,0 

- 75,0 kg Münzberg 105,0 122,5 227,5 2,5 
Schneider 97,5 122,5 220,0 2,5 
Luff 87,5 110,0 197,5 2,5 
Wünderlich 82,5 110,0 192,5 7,5 
Mehr 85,0 105,0 190,0 35,0 
Meyer 80,0 105,0 185,0 15,0 
Wenzel 72,5 100,0 172,5 22,5 
Syroff 52,5 67,5 115,0 20,0 

- 82,5 kg Saar Volker 100,0 120,0 220,0 2,5 
Pnlling 75,0 97,5 172,5 12,5 
Hälfpap 70,0 100,0 170,0 35,0 
Hämmer 70,0 85,0 155,0 30,0 
Heinisch P. 65,0 85,0 150,0 35,0 

- 90,0 kg Balling 77,5 102,5 180,0 15,0 
Roth 70,0 87,5 157,5 
Schlenz 62,5 85,0 147,5 5,0 

- 100,0 kg Roth 70,0 90,0 160,0 
Bayersdörfer 72,5 85,0 157,5 37,5 

Kein Startrecht mehr 
Bushido Schweinfurt hat sich vom aktiven 
Wettkampf zurückgezogen. Die Athleten von 
diesem Verein haben ab sofort kein Startrecht 
mehr. 

42,S 



AC Bestenliste 1987 

Relativ 

Kö.Ghw. 
kg 

aeikampf 
Rel.Pkt. 

pers.Bestleistung 
+ 

Altersklasse 

Männer 

Münzberg 71,7 88,5 5,5 Aktiv 

Schneider 73,5 77,0 7,0 AK II 

Saar Volker 78,0 66,0* 1,0 Aktiv 

Wunderlich 68,0 65,5 6,5 Aktiv 

Mhyer 69,0 54,5 9,5 AK III 

Mähr 70,0 52,0* 24,0 Aktiv 

Luff 72,0 51,0 8,0 Aktiv 

Wen7e1 E. 69,5 39,5* 16,5 AK I 

Saar Oliver 67,0 36,CP 18,5 Jugend A 

Heinisch Udo 58,4 24,0* 10,0 Junior 

Halfpap St. 79,5 17,8* 17,8 Aktiv 

Eälling 87,5 14,7* 8,2 Aktiv 

Hälfpap Heinz 54,0 11,5* 4,0 junior 

Rüppel 66,0 9,5* Aktiv 

Knapp 56,3 8,5 5,0 Jugend A 

Hammer 80,5 4,5* 4,5 Jugend A 

Heinisch P. 81,0 4,0* 4,0 Jugend A 

Roth 88,5 -1,5 Aktiv 

Schlenz 87,7 -2,7 Aktiv 

Syroff 74,3 -5,0 Jugend B 

Bayersdörfer 93,0 -7,0 24,5 AK IV 

Mälfpap M. 64,0 -7,5 Junior 

Laak 66,8 -17,0 Jugend B 

Dämen 

Meyer Sab. 55,4 16,5 11,5 junior 
Wenzel Dän. 53,3 1,5 1,5 Jugend A 

* = Persönliche Bestleistung 

Mit „Gewalt" geht es nicht 
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Wettkämpfe 

Gesamt Einsatz 	1987 

Mahr 13 19 
Schneider 12 131 
Saar 12 68 
Meyer Hermann 12 211 
Saar Oliver 12 16 
Wenzel Erich 9 17 
Halfpap 	Stefan 9 9 
Wunderlich 8 88 
Balling 7 8 
Münzberg 7 79 
Luff 6 73 
Roth 6 11 
Meyer 	Sabine 6 9 
Hammer 5 5 
Heinisch Udo 3 3 
Heinisch Peter 3 3 
Syroff 3 3 
Halfpap Heinz 2 3 
Wenzel Daniela 2 2 
Bayersdörfer 1 35 
Schlenz 1 2 
Knapp 1 2 
Rüppel 1 
Halfpap Martin 1 
Laak 1 

Einsätze = Gewichtheben und Kraftdreikampf 

Start für AC 82 oder SC 1900 

Erfolgserlebnisse braucht der Mensch 
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Unterfrankens Kraftsportler blicken zufrieden auf das Jahr 1987 zurück 

Bezirk Unterfranken 

1 Die -Gewichte gleichmäßig verteilt 

Würzburg (nemus) — Unterfrankens 
Gewichtheber, Kraftdreikämpfer und 
Bankdrücker blicken zufrieden auf die 
Saison 1987 zurück. Der Bezirkssport-
wart für Gewichtheben, Kargfeini 
Schwenkert (Würzburg), konnte einen 
stattlichen Zuwachs in der olympischen 
Sportart melden: 57 Athleten gingen an 
die Hanteln, wobei es im vergangenen 
Jahr den Tiefststand von 41 gegeben 
hatte. Besonders bei der Jugend gab es 
einen gewaltigen Schub nach oben; 
erstmals wagten sich auch Frauen an 
die „Männer-Disziplin". 

Der Bezirkssportwart für Kraftdrei-
kampf und Bankdrücken, Rainer Griebl 
(Würzburg), meldete wiederum die mei-
sten Erfolge, doch ein nennenswerter 
Zuwachs an Wettkämpfern war nicht zu 
verzeichnen. Fünf bundesdeutsche Titel 
gingen an den Main: durch den jugend-
lichen Gewichtheber Miichael Amend 
(KSV Kitzingen) sowie die Kraftdrei-
kämpfer Auth, Scherpf, Griebl (alle SV 
05 Würzburg) und Mack (SG Randersak-
ker). 

Bei überregionalen Meisterschaften 
gab es eine Steigerung für den Bezirk im 
Vergleich zu den Vorjahren: Zwölf Bay-
ern-Titel gingen nach Unterfranken. 
Bayerischer Meister wurden Sauf, 
Amend, Herrmann (alle KSV Kitzingen), 
Meyer (AC 82 Schweinfurt), Deppner 
(ASV 81 Würzburg), Scherpf. Schenk, 
Griebl (2) (alle SV 05 Würzburg), Mack 
(SG Randersacker), Cihla, Hain (ETSV 
Würzburg). Dazu kommen noch 15 nord-
bayerische Meisterschaften in allen drei 
Wettkampfarten und gute Plätze bei 
bundesdeutschen Titelkämpfen. 

Aushängeschilder waren die Kraft-
dreikampf-Mannschaften vom SV 05 
Würzburg, SG Randersacker und ETSV 
Würzburg, die alle in Bundesligen tätig 
sind. Durch den Abstieg von Randersak-
ker kämpft jedoch nur noch der SV 05 in 
der obersten Klasse. 

Im Gewichtheben war die Mann-
schaft vom KSV Kitzingen in der Lan-
desliga klar tonangeLend, während der 
AC 82 Schweinfurt den Abstieg gegen 
den ETSV Würzburg vereiteln konnte. 

Die besten Athleten im Bankdrücken 
hat der ETSV Würzburg, womit die Ge-
wichte in Unterfranken gleichmäßig ver-
teilt sind. übrigens werden nur beim 
ETSV Würzburg alle drei Disziplinen be-
trieben, Die relativ besten Einzelergeb-
nisse erreichten der Gewichtheber Wer-
ner Weiler (KSV Kitzingen) mit 102,5 Re-
lativpunkten, der Kraftdreikämpfer Rai-
ner Griebl (SV 05 Würzburg) mit 433 
und der Bankdrücker Anton Resch (SV 
05 Würzburg) mit 99,3 Relativpunkten. 

Internationale Erfolge gab es schließ-
lich noch für Edith Scherpf, im Kraft-
dreikampf Fünfte bei den Europamei-
sterschaften, und für Griebl mit der 
Bronzemedaille bei den Weltmeister-
schaften der Senioren im Kraftdrei-
kampf. Bezirks-Rekorde wurden elfmal 
verbessert. Im Gewichtheben gab es ei-
ne Steigerung, im Bankdrücken vier, die 
meisten Veränderungen hatte man im 
Kraftdreikampf. Einen bayerischen Akti-
ven-Rekord holte sich der 41jährige 
Griebl im Kreuzheben mit 301,0 Kilo in 
der Klasse bis 100,0 kg Körpergewicht. 
Rainer Griebl war wohl der erfolgreich-
ste Athlet des Bezirks im Jahr 1987. 

Neben den sportlichen Erfolgen gab 
es aber auch eine Misere zu beklagen: 
Für den ausscheidenden Bezirks-Vorsit-
zenden Hans-Otto Wöhrle (Würzburg) 
konnte kein Nachfolger gefunden wer-
-den, so daß Karl Härter (Schweinfurt) 
die Geschäfte kommissarisch weiter-
führt. Am 6. Februar 1988 hofft man in 
Kitzingen einen Nachfolger zu finden. 

Relative Wertungen: bester Jugendli-
cher mit 55,5 Relativpunkten: Amend 
(KSV), bester Seninor mit 72,0: Schnei-
der (AC 82); bester Junior mit 19,5: Hei-
nisch (AC 82); beste Frau mit 13,5 Rela-
tivpunkten: Sabine Meyer (AC 82); 
Igiinnerldasse: 1. Werner Weiler 102,5 
getätivpunkte, 2. Uhl 100,0, 3. Jakob 
92,0, 4. Kerdar 91,0, 5. Münzberg 88,5. 6. 
Burger 80,0, 7. R. Vasicek 76,0, 8. Schnei-
der 72,0, 9. W. Vasicek 71,5, 10. Herr-
mann 68,5 Relativpunkte. 
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Bezirks-Meisterschaft  

Werner Weiler hob schwerste Last 
Gewichtheber kürten in Schweinfurt ihre Meister - 21 im Alleingang 

Schweinfurt (nemus) - Seit langer 
Zeit war der Schweinfurter Athleten-
club wieder einmal Ausrichter von un-
terfränkischen Bezirksmeisterschaften 
im Gewichtheben. Rund 40 Athleten 
und -innen waren dem Ruf in die Stadt 
der Kugellager gefolgt. Zum ersten Ma-
le beteiligte sich das „schwache Ge-
schlecht" am Gewichtheben in Unter-
franken. Mit Sabine Meyer und Daniela 
Wenzel wagten sich zwei an die Män-
nersportart und machten ihre Sache 
ausgezeichnet. Beide überraschten 
durch gute technische Veranlagung. 

Bei den Männern gab es mähr Masse 
als Klasse. So ragten nur einige deutlich 
heraus: Seinen eigenen unterfränki-
schen Zweikampfrekord in der Klasse 
bis 60 kg Körpergewicht verbesserte der 
Kitzinger Ralf Vasicek um 2,5 kg auf 
155,0 kg. Die höchste Tageslast mit 275,0  

kg hob Werner Weiler (Kitzingen) in der 
Klasse bis 100 kg. Er hatte am Ende auch 
den Pokal für die beste Relativleistung 
(94,5 Relativpunkte) verdient. Sehr gut 
in Schuß waren auch  die neuen Bezirks- 
meister Kerdar 	SV Würzburg) im 
Leichtgewicht, Roland Uhl (Kitzingen) 
'im Mittelgewicht sowie Hagelstein und 
Jakob (beide Kitzingen) in den folgenden 
Klassen. 

Bei den Jugendlichen war Harald Sauf 
(Kitzingen) eine Klasse für sich (53,5 Re-
laltivpunkte!). Die Tageshöchstlast der 
Jugend brachte Schneider (ETSV) mit 
172,5 kg zur Hochstrecke. Bester Senio-
renheber war mit 70 Relativpunkten der 
Lokalmatador Heinz Schneider. Lob ge-
bührt Ausrichter Hermann Meyer. 

21 Athleten gingen in ihren Klassen 
ohne Konkurrenz an die Hantel: 

Gew.Klasse Name Verein Reißen Stoßen Zweikampf Rel.Pkt. 

Jugend C 

- 35,0 kg Sauer KSV Kitz. 17,5 22,5 40,0 0,0 

- 40,0 kg Sauf Ho. KSV Kitz. 22,5 30,0 52,5 4,0 

- 50,0 kg Fischer KSV Kitz. 40,0 52,5 92,5 26,5 

- 60,0 kg Erb A. KSV Kitz. 35,0 52,5 87,5 2,5 

- 65,0 kg Sauf Hä. KSV Kitz. 67,5 85,0 152,5 37,5 

Jugend B 

- 52,0 kg Amend KSV Kitz. 50,0 67,5 117,5 53,5 

- 67,5 kg Erb St. KSV Kitz. 60,0 75,0 135,0 20,0 

- 75,0 kg Syroff AC Schweinf. 50,0* 65,0 115,0 0,0 

Jugend A 

- 67,5 kg Saar 0. AC Schweinf. 65,0 85,0 150,0 26,0 

Schöpf ASV WUrzb. 67,5 80,0 147,5 20,5 

- 75,0 kg Schneider S. ElbV hUrzb. 77,5 95,0 172,5 29,5 
- 82,5 kg  Heinisch P. AC Schweinf. 60,0* 85,0* 145,C* 4,0* 



Gew.Klasse Näme 	Verein 	Reißen Stoßen Zweikampf Rel.Pkt. 

.Junior 

- 56,0 kg Hälfpap H. 	AC Schweinf. 35,0 47,5 82,5 7,5 
- 60,0 kg Heinisch U. 	AC Schweinf. 45,0 60,0 105,0 10,0 

Aktive 

- 56,0 kg Vasicek R. 	KSV Kitz. 	67,5 87,5 155,0 71,0 
Halfpap EL 	AC Schweinf. 35,0 47,5 82,5 7,5 

- 60,0 kg Heinisch U. 	AC SChweinf. 45,0 60,0 105,0 10,0 

- 67,5 kg Kerdar 	ETSV WUrzb. 	90,0 110,0 200,0 76,0 
Väsicek W. 	KSV Kitz. 	87,5 105,0 192,5 65,5 
Graber 	KSV Kitz. 	72,5 95,0 167,5 40,5 
knzel 	AC Schweinf. 70,0 90,0 160,0 33,0 

- 75,0 kg Uhl 	KSV Kitz. 	100,0 127,5 227,5 82,5 
Schneider H. AC Schweinf. 95,0 120,0 215,0 70,0 
Schwenkert 	ETSV Würzb. 	90,0 112,5 202,5 61,5 
Deppner W. 	ASV Würzb. 	80,0 107,5 187,5 42,5 
Wunderlich 	AC Schweinf. 80,0 105,0 185,0 52,0 
Meyer 	AC Schueinf. 77,5 97,5 175,0 39,0 
Rügamer 	ETSV WUrzb. 	70,0 92,5 162,5 29,5 
Mahr 	AC Schweinf. 80,0 / 80,0 10,5 

- 82,5 kg Hagelstein 	KSV Kitz. 	92,5 125,0 217,5 53,5 
Saar Volk, 	AC Schweinf. 97,5 117,5 215,0 64,0 
Weiler Wolf. KSV Kitz. 	92,5 110,0 202,5 51,5 
Halfpap 	AC Schweinf. 70,0 95,0 165,0 15,0 
Erb E. 	KSV Kitz. 	65,0 87,5 152,5 7,0 

- 90,0 kg Jakob 	KSV Kitz. 	105,0 130,0 235,0 69,8 
Hartmann 	ASV Uirzb. 	80,0 100,0 180,0 16,1 
Balling 	AC Schweinf. 75,0 95,0 170,0 10,5 
Roth 	AC Schweinf. 70,0 85,0 155,0 0,0 

Leistungssteigerung 
nur durch regelmaessiges gezieltes 

Training 



Gew.Klasse Name Verein 	Reißen Stoßen Zweikampf Rel.Pkt. 

Aktive 

- 100,0 kg Weiler KSV Kitz. 	125,0 150,0 275,0 94,7 
Bayersdörf. AC Schweinf. 72,5 85,0 157,5 0,0 

- 110,0 kg 	Deppner ASV Wilrzb. 	110,0 110,0 220,0 19,0 

Senioren AK I 

- 67,5 kg Wenzel AC Schweinf. 70,0 90,0 160,0 33,0 
- 75,0 kg Schwenkert ETSV Würzb. 	90,0 112,5 202,5 61,5 
- 82,5 kg Erb E. KSV Kitz. 	65,0 87,5 152,5 7,0 

Senioren AK II 

- 75,0 kg Schneider AC SChweinf. 95,0 120,0 215,0 70,0 

Senioren AK III 

- 75,0 kg Meyer AC Schweinf. 77,5 97,5 175,0 39,0 

Senioren AK IV 

- 75,0 kg Deppner ASV Würzb. 	80,0 107,5 187,5 42,5 
+ 90,0 kg Bayersdörf. 	AC Schweinf. 72,5 85,0 157,5 0,0 

Dauen 

- 56,0 kg Meyer Sah. AC Schweinf. 42,5* 52,5* 95,0* 11,0* 
Wenzel Dan. AC Schweinf. 22,5 40,0* 62,5* 0,0 

* = persönliche Bestleistung 

zu einen guten Training 
gehoert der Leistungstest 



Bestenliste 1987 Zweikampf  

Gew.Klasse 

Reißen 
kg 

Stoßen 
kg 

Zweikampf 
kg 

Jugend D 

- 35 kg Sauer KSV Kitzingen 20,0 27,5 47,5 

- 40 kg Sauf H. KSV Kitzingen 22,5 32,5 55,0 

Jugend C 

- 50 kg Fischer KSV Kitzingen 40,0 52,5 92,5 

- 55 kg Fischer KSV Kitzingen 42,5 55,0 97,5 

- 60 kg Sauf KSV Kitzingen 62,5 77,5 140,0 

Erb A. KSV Kitzingen 42,5 57,5 100,0 

- 65 kg Sauf KSV Kitzingen 65,0 87,5 152,5 

Erb A. KSV Kitzingen 37,5 57,5 95,0 

Jugend B 

- 48 kg Amend KSV Kitzingen 52,5 65,0 117,5 

- 52 kg Amend KSV Kitzingen 50,0 67,5 117,5 

- 60 kg Erb St. KSV Kitzingen 55,0 70,0 125,0 

- 67,5 kg Erb St. KSV Kitzingen 62,5 80,0 142,5 

- 75 kg Syroff AC Schweinf. 50,0 65,0 115,0 

Jugend A 

- 67,5 kg Saar 0. AC Schweinf. 72,5 87,5 160,0 

Schöpf ASV Würzburg 67,5 80,0 147,5 

- 75 kg Schneider ETSV Würzburg 77,5 1C0,0 177,5 

- 82,5 kg Hammer AC Schweinf. 70,0 85,0 155,0 

Heinisch P. AC Schweinf. 63,0 85,0 145,0 
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GewAlasse 
Reißen 
kg 

Stoßen 
kg 

ZWeikampf 
kg 

Junioren 

- 56 kg liälfpap EL AC Schweinf. 35,0 50,0 85,0 
- 60 kg Heinisch EL AC SChweinf. 45,0 62,5 107,5 

Aktive 

- 56 kg VaRicek R. KSV Kitzingen 67,5 90,0 157,5 
Halfpap H. AC Schweinf. 35,0 50,0 85,0 

- 60 kg Heinisch EL AC Schweinf. 45,0 62,5 107,5 

- 67,5 kg Kerdar ETSV Würzburg 97,5 117,5 215,0 

.Väsicek WL KSV Kitzingen 87,5 105,0 192,0 
Graber KSV Kitzingen 72,5 95,0 167,5 

Saar 0. AC Schweinf. 72,5 87,5 160,0 

Wenzel E. AC Schweinf. 70,0 90,0 160,0 

Schöpf ASV Würzburg 67,5 80,0 147,5 

Muschiol KSV Kitzingen 52,5 70,0 122,5 

- 75 kg Uhl KSV Kitzingen 105,0 140,0 245,0 

Münzberg AC SChweinf. 105,0 122,5 227,5 

Bürger EISV Würzburg 100,0 125,0 23 ,0 

Schneider AC Schweinf. 95,0 120,0 215,0 
Kerdar EISV Würzburg 97,5 112,5 210,0 

Vasicek WL KSV Kitzingen 92,5 115,0 207,5 

Schwenkert ETSV Würzburg 90,0 115,0 205,0 
Wunderlich AC Schweinf. 82,5 110,0 192,5 

Gernert KSV Kitzingen 85,0 107,5 192,5 

Mähr AC Schweinf. 85,0 105,0 190,0 
Tuff AC Schweinf. 87,5 102,5 190,0 
Deppner ASV Würzburg 80,0 107,5 187,5 

Meyer AC Schweinf. 80,0 105,0 185,0 

Graber KSV Kitzingen 80,0 100,0 180,0 

Schneider St. ASV Würzburg 77,5 100,0 177,5 

Hauke EISV Würzburg 75,0 97,5 172,5 

Rügwer EISV Würzburg 70,0 92,5 162,5 

Wenzel E. AC Schweinf. 70,0 90,0 160,0 



Gew.Klasse 
Reißen 
kg 

Stoßen 
kg 

Zweikampf 

kg 

Aktive 

- 82,5 kg Jakob KSV Kitzingen 110,0 135,0 145,0 
Uhl KSV Kitzingen 105,0 130,0 235,0 
Saar Volker AC 82 Schweinf.100,0 120,0 220,0 
Hagelstein KSV Kitz. 92,5 125,0 217,5 
Weiler Wo. KSV Kitz. 97,5 110,0 207,5 
Luff AC Schweinf. 90,0 107,0 197,5 
Balling AC Schweinf. 75,0 97,5 172,5 
Hälfpap AC Schweinf. 70,0 100,0 170,0 
Schwab KSV Kitz. 72,5 92,5 165,0 
Erb KSV Kitz. 70,0 92,5 162,5 

AC Schweinf. 70,0 85,0 155,0 Hammer 
Heinisch P. AC Schweinf. 60,0 85,0 145,0 

- 90 kg Weiler k. KSV Kitz. 130,0 152,5 282,5 
Jakob KSV Kitz. 117,5 142,5 260,0 
Schraun ETSV hbrzburg 102,5 130,0 232,5 
Stöhr KSV Kitzingen 102,5 130,0 232,5 
Gehen KSV Kitzingen 105,0 120,0 225,0 

KSV Kitzingen Hagelstein 95,0 130,0 225,0 
ASV Würzburg Hartmann 80,0 100,0 180,0 

Balling AC Schweinf. 75,0 97,5 172,5 
Roth AC Schweinf. 70,0 87,5 157,5 

- 100 kg heiler We. KSV Kitzingen 125,0 157,5 282,5 
Stöhr KSV Kitzingen 97,5 130,0 227,5 

- 110 kg Herrmann KSV Kitzingen 120,0 152,5 272,5 
Deppner ASV Würzburg 112,5 145,0 257,5 
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Reißen Stoßen Zweikampf 
Gew.Klasse 
	

kg 	kg 	kg 

Jugend A 
- 56 kg 	knzel Ulan. 

Junioren A 
- 56 kg 	Meyer Sabine 

AC Schweinf. 

AC Schweinf. 

25,0 

45,0 

40,0 

52,5 

65,0 

97,5 

Altersklassen 

Altersklasse I 

- 67,5 kg 	henzel E. AC Schweinf. 70,0 90,0 160,0 
- 75,0 kg 	Schwenken EISV Würzburg 90,0 115,0 205,0 

Wenzel AC Schweinf. 70,0 95,0 165,0 
- 82,5 kg 	Erb KSV Kitzingen 70,0 92,5 162,5 
+ 90,0 kg 	Herrmann KSV Kitzingen 120,0 152,5 272,5 

Altersklasse II 

- 75,0 kg 	Schneider AC Schweinf. 95,0 120,0 215,0 

Altersklasse III 

- 75,0 kg 	Meyer AC Schweinf. 80,0 105,0 185,0 

Altersklasse IV 

- 75,0 kg 	Deppner W. AS'! Würzburg 80,0 107,5 187,5 
+ 90,0 kg 	Bayersdörfer AC Schweinf. 72,5 85,0 157,5 



Bestenliste Relativ  

Damen: Meyer Sabine 	AC 82 Schweinfurt 
Wenzel Daniela AC 82 Schweinfurt 

13,5 
1,5 

Jugend C/D: Sauf Harald KSV Kitzingen 44,0 
Fischer KSV Kitzingen 28,5 
Erb A. KSV Kitzingen 7,5 
Sauf Holger KSV Kitzingen 6,0 
Sauer KSV Kitzingen 4,5 

Jugend A/B: Amend KSV Kitzingen 55,5 
Schneider ASV Würzburg 36,5 
Saar Oliver AC 82 Schweinf. 36,0 
Erb St. KSV Kitzingen 25,0 
Schöpf ASV Würzburg 20,5 
Hammer AC 82 Schweinfurt 4,1 
Heinisch P. AC 82 SChweinfurt 4,0 
Syroff AC 82 Schweinfurt 0,0 

Junioren: Heinisch U. AC 82 Schweinfurt 19,5 
Half pap H. AC 82 Schweinfurt 11,5 

Altersklassen: 

II Schneider AC 82 Schweinfurt 72,0 
Herrmann KSV Kitzingen 68,5 
Schwenkert ETSV Würzburg 64,0 

III Meyer AC 82 Schweinfurt 54,5 
IV Deppner W. ASV Würzburg 44,5 

Wenzel AC 82 Schweinfurt 35,0 
Erb KSV Kitzingen 14,5 

IV Bayersdörfer AC 82 Schweinfurt 0,0 
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Aktive: Weiler Werner KSV Kitzingen 102,5 
Uhl KSV Kitzingen 100,0 
Jakob KSV Kitzingen 92,0 
Kerdar ETSV Würzburg 91,0 
Münzberg AC 82 Schweinfurt 88,0 
Burger ETSV Würzburg 80,0 
Vasicek R. KSV Kitzingen 73,5 
Schneider AC 82 Schweinfurt 72,0 
Vasicek W. KSV Kitzingen 71,5 
Hermann KSV Kitzingen 68,5 
Saar Volker AC 82 Schweinfurt 66,0 
Wunderlich AC 82 Schweinfurt 65,0 
Schwenkert ETSV Würzburg 64,0 
Schramm ETSV Würzburg 60,7 
Gebert KSV Kitzingen 59,0 
Hagelstein KSV Kitzingen 59,0 
Weiler Wolfg. KSV Kitzingen 56,5 
Meyer AC 82 Schweinfurt 54,5 
Stöhr KSV Kitzingen 54,5 
Deppner ASV Würzburg 53,5 
Gernert KSV Kitzingen 53,5 
Mahr AC 82 Schweinfurt 52,0 
Luff AC 82 Schweinfurt 51,5 
Graber KSV Kitzingen 50,0 
Deppner W. ASV Würzburg 44,5 
Wenzel AC 82 Schweinfurt 35,0 
Hauke ETSV Würzburg 31,5 
Rügamer ETSV Würzburg 29,5 
Halfpap St. AC 82 Schweinfurt 17,8 
Hartmann ASV Würzburg 16,1 
Balling AC 82 Schweinfurt 14,9 
Erb KSV Kitzingen 14,5 
Schwab KSV Kitzingen 10,2 

4 /1 
JÄ 
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Die Uebungsleiter 

Volker Saar, Roland Tuff, Referent Johannes 'bar, Hermann Meyer 

Der Schueler-Nachwuchs 
Andreas Wenzel, Steffen Scholz, Ebris Meyer 
Es fehlt: Michael Schneider 
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Die Landesliga 

hinten: Fälling, Tuff, Mbar, Saar V. 

vorne: Meyer, Wenzel, Saar 0., Halfpap St. 

Die Bezirksliga 
hinten: Heinisch P., Syroff, Hälfpap St., Rüppel 
vorne: Halfpap H., Heinisch U., Laak, Halfpap M., Meyer 
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Syroff 
Thorsten 

1987 

Jugend B 

Körp.Gewicht: 
72,5 - 75,9 kg 

1. Wettkampf: 
20.06.1987 

6 neue Bestleistungen 

Reißen: 52,5 kg, Stoßen: 67,5 kg, Zweikampf: 120,0 kg 

	

Laak Oliver 	Jugend B 

	

Trainingsbeginn: 01.10.87 	Körp.Gew.: 67,5 kg 

Bestleistungen: 

Reißen: 45,0 kg 

Stoßen: 55,0 kg 
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Rel. 4,0 Kilopunkte 8 neue Bestleistungen 

Reißen 45,0 kg, Stoßen 62,5 kg, Zweikampf 107,5 kg 

Heinisch Peter Jugend A 
1. Wettkampf: 20.06.87 	Körp.Gew. 81,0 - 83,5 kg 

Reißen 65,0 kg, Stoßen 85,0 kg, Zweikampf 150,0 kg 

45 

Heinisch 
Udo 
1987 
Junior 

Körpergewicht: 
56,9 bis 58,4 kg 

Drei neue 
Bestleistungen 

Rel. 19,5 Pünkte 
1 
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Heinz Schneider 

Seit April 1988 ist Heinz Schneider Pressewart. 

Wettkampfbeginn: 	1972 

BPstleistungen: 	1979 	Reißen: 100,0 kg 
1979 	Stoßen: 122,5 kg 
1982 	Zweik.: 222,5 kg 
1982 	Relativ: 84,0 

Bestleistungen 1987: 	Reißen: 97,5 kg 
Stoßen: 122,5 kg 
ZWeik.: 220,0 kg 
Relativ: 77,0 

Koerpergewicht: 73,0 bis 76,0 kg 

Volker Saar 
1, Wettkampf: 33.05.79 	1987 vier pers. Bestleistungen 
Koerpergewicht: 76,2 bis 78,5 kg 
Reißen 100,0 kg, Stoßen 120,0 kg, Zweik. 230,0 kg, Relativ 66,0 



Edi Wunderlich 

1. Wettkampf: 	23.04.1977 

Persönliche Bestleistung 1985: 	Reißen: 85,0 kg 
Stoßen: 115,0 kg 
Zweik.: 200,0 kg 
Relativ: 70,0 

Persönliche Bestleistung 1987: 	Reißen: 82,5 kg 
Stoßen: 115,0 kg 
Zweik.: 197,5 kg 
Relativ: 61,5 

Körpergewicht:-  68,0 bis 72,2 kg 

Hermann Meyer 
1. Wettkampf: 1959 

Körp.gew.: 69,0-71,7 kg 

Pers.Restleist.: 

1986: Reißen 87,5 kg 
1987: Reißen 80,0 kg 

1986: Stoßen 112,5 kg 
1987: Stoßen 105,0 kg 

1986: Zweik. 200,0 kg 
1987: Zweik. 185,0 kg 

1986: Relativ 64,5 
1987: Relativ 54,5 

=1 

A 
4:. 



Johannes Mahr 

1. Wettkampf: 05.05.86 

1987: 

16 neue Bestleist. 

Körpergewicht: 

70,0 bis 73,5 kg 

Reißen 85,0 kg, Stoßen 105,0 kg, ZWeik. 190,0 kg, Relativ-Pkt. 52,0 

Roland Luft 

dedi4k2 

1. Wettkampf: 17.03.79  

Körpergewicht: 
70,8 bis 76,7 kg 

Pers.Bestleist.: 

1987: Reißen 92,5 kg 
1986: Reißen 90,0 kg 
1987: Stoßen 110,0 kg 
1986: Stoßen 107,5 kg 
1987: ZWeik. 200,0 kg 
1986: Zweik. 197,5 kg 
1987: Relativ 59,0 

4g 
1986: Relativ 51,0 



1. Wettkampf: 

15.02.1986 

1987: 15 neue Bestleist. 

Körp.Gew.: 65,0 - 69,5 kg 

Reißen Stoßen Zweikampf 
72,5 	100,0 	172,5 

Rel.Pkt.: 39,5 

Erich Wenzel 

Oliver Saar 	Jugend A 
1. Wettkampf: 01.03.86 

1987: 19 neue Bestleist. 

Körp.Gew. 66,2 - 67,7 kg 

Relativ: 36 Punkte 

Reißen 72,5 kg, Stoßen 90,0 kg, Zweikampf 160,0 kg 

4 d 



1987 

Körp.Gewicht: 
82,5 - 87,8 kg 

1. kttkampf: 21.03.1987 

6 neue Bestleistungen 

Relativ: 14,9 Punkte 

Reißen: 75,0 kg 
Stoßen: 97,5 kg 
aeik.: 172,5 kg 

1987 

Körp.Gewicht: 
78;5 - 82,0 kg 

1. Wettkampf: 21.03.1987 

21 neue Bestleistungen 

Relativ: 17,8 Blinkte 

Reißen: 70,0 kg 
Stoßen: 100,0 kg 
aeik.: 170,0 kg 

Balling Wolfgang 

Half pap Stefan 
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Half pap 
Heinz 

1987 
Junior 

K örp. Gewicht: 
54,0 - 55,0 kg 

1. Wettkampf: 
31.10.1987 

Vier neue 
Bestleistungen 

Relativ 	Reißen 	Stoßen 	Zweikampf 
11,5 	35,0 	50,0 	92,5 

Halfpap Martin 1987 Junior 
Trainingsbeginn: Oktober 87 	K örp.Ge wicht: 62,5 kg 

Bestleistung 
R elativ 	Reißen 	Stoßen 	Zweikampf 

12,5 
	

40,0 	65,0 
	

105,0 



Rueppel 
Toni 

Trainingsbeginn: 
November 1987 

Körp.Gew.: 66,0 kg 

Startrecht ab 1 

Bestleistung: 

Relativ: 9,5 Punkte 

Reißen: 52,5 kg, Stoßen: 70,0 kg, Zweikampf: 122,5 kg 

Ralf Schlenz 

Vorsitz./Finanzen u.Sportfunktionaer 
Aushilf-Heber 

Vorsitzender Finanzen 
u. Sport-Funktionär 

Körp.Gewicht: 
89,5 - 91,0 kg 

Bestleistungen: 

Reißen: 65,0 kg 
Stoßen: 90,0 kg 
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Nach dieser Pause 
probiert er jetzt wieder 
Gewichtheben in der 
Altersklasse. 

Körp.Gew.: 86 kg 

 

Bayersdoerfer 
Wolfgang 

      

  

  

 

1. Wettkampf: 
1957 für den 
SC 1900 Schweinfurt 

 

Bestleistungen 1962: 

 

Körp.Gew.: 82,0 kg 

Drücken: 110,0 kg 
Reißen: 	87,5 kg 
Stoßen: 115,0 kg 

 

Bestleistungen 1987:  Reißen Stoßen Zweikampf 
72,5 	85,0 	157,5 

  

Landgraf Wolfgang 

Jugendheber von 1958 bis 1960. 



Hammer Mathias 

1. Wettkampf: 21.03.1987 

1987: Zehn neue Bestleistungen 

Körpergewicht: 80,5 bis 82,0 kg 

Reißen Stoßen Zweikampf Relativ-Punkte 

	

70,0 	85,0 
	

155,0 	4,5 

Roth Norbert 

1. Wettkampf: 01.03.1986 

1987: Körpergewicht 87,0 bis 91,3 kg 

Bestleistung:  

Reißen 72,5 kg, Stoßen 90,0 kg, Zweikampf 160,0 kg 

Knapp Oliver 

Trainingsbeginn: Oktober 1986 

1987: 1. Wettkampf 
Körpergewicht: 54,8 kg 

Reißen Stoßen Zweikampf R eltiv-Punkte 

	

40,0 	50,0 
	

90,0 	10,0 



Gewichtheben Damen 

Olympisches Gewichtheben wurde 1987 beim Bundesverband 
für Gewichtheben in der Sportordnung aufgeno m m en. 

Sabine Meyer 
Kraftdreikampf 	1. Wettkampf: 06.01.1985 

1987: Vier neue Bestleistungen 	6 Wettkämpfe 

Kniebeuge: Bankdrücken: Kreuzheben: Dreika m pf: R el.: 
75,0 	45,0 	110,0 	230,0 	222 

oly.Gewichtheben 	1. Wettkampf: 12.09.1987 

1987: Zwölf pers. Bestleistungen 	Körp.G e w .: 54,4 - 55,9 

R eißen: Stoßen: Z w eika m pf: R elativ-Punkte: 

45,0 	55,0 	100,0 
	

16,0 

55. 



Daniela 
Wenmi 

1. Wettkampf: 
30.11.1987 

1987: 
Vier neue Bestleist. 

Körper-Gewicht: 
53,3 bis 54,3 

emee*04.. 

Reißen 25,0 kg, Stoßen 40,0 kg, Zweik. 65,0 kg, Rel.Pkt. 1,5 

Schuelertraining mit Langhantel 
StetScholz,Andr.Wenzel,Dorla Meyer 

Uebungslelter: Rolluff Volk.Saar Herm.Meyer 
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Unser Aufenthaltsraum 

Aus dem ehemaligen Bewegunsbad wurde in sehr vielen 
Arbeitsstunden ein gemütlicher Aufenthaltsraum geschaffen. 
Jede Menge Beton, Mauerwerk und Treppen, verbunden mit 
viel Staub, mußten entfernt werden. Fußboden, Wand- und 
Deckenverkleidung, Beleuchtung, Hei7ung usw. wurden neu 
erstellt. 

Viel Arbeit und viele Ausgaben - aber es hat sich gelohnt. 

Guenther Woerner 	(hinter der Theke) 

SportfunktIonaer u.Vergnuegungswart 



Athleten - Club mit erfolgreicher Bilanz 

In Bayern Spitzenplatz 
Seine Jahreshauptversam mlung hielt der Athletenclub 82 
Schweinfurt. Im Mittelpunkt standen Neuwahlen. Vorsitzender 
ist Volker Saar. In seinem Rückblick bedankte sich Saar 
für die geleisteten Aktivitäten der Vereinsmitglieder. 
Sportvorsitzender Hermann Meyer zog eine erfreuliche Bilanz 
über das Sportgeschehen des A C 82. 
1987 gingen zwei bayerische, sieben Bezirksmeister und zwei 
Turniersieger aus der Gewichtheberabteilung hervor. 
Der Verein liegt in der bayerischen Bestenliste von 
62 Vereinen mit 22 Hebern auf dem sechsten Platz. 

Neuwahlen: 

vorsitz.Geschaeftsfuehrer 
Vorsitz.Sport 
Vorsitz.Finanzen 
Frauenwartin 
Jugendleiterin 
Jugendleiter 
Schrift/Protokollfuehrer 
Referent Gewichtheben/KDK 
Referent Fitness 
1.Revisor 
2.Revisor 
Hallenwart 
Pressewart 
Vergnuegungsausschues 

Volker Saar 

Hermann Meyer 

Ralf Schlenz 

Andrea Hochenadl 

Sabine Meyer 

Oliver Saar 

Sabine Meyer 

Johannes Mahr 

Rainer Schmitt 

Bruno Volk 

Elke Moritz 

Wolfgang Balling 

Heinz Schneider 

Günther Wörner, St. Halfpap, 
Hanelore Wenzel, E. Wenzel 
Heinz Halfpap 



Gewichthebertraining 

beim AC 82 Schweinfurt ? 

Nein 

Super - Athleten bei der 

Weltmeisterschaft 1987 



Bay.Bestandstabelle 1987 

nach aktive Gewichtheber 

TB 	Roding 	 37 
ESV 	Neuaubing 	 28 
KSV 	Kitzingen 	 22 
TSV 	Regen 	 22 
ACO 	Schrobenhausen 	 21 
AC 	Schweinfurt 	 20 
TSV 	Schwandorf 	 19 
TSV 	Erding 	 18 
ACF 	Schrobenhausen 	 17 
TSG 	Augsburg 	 17 

Mannschaftsbestleistungen 1987 

17. KSV Kitzingen 
31. AC Schweinfurt 
41. ETSV Wuerzburg 
52. KSV Kitzingen 
60. AC Schweinfurt 

469,0 rel. Pkt. 
380,0 
332,5 
254,4 

88,1 

Deutscher Mannschaftsrekord 
AC Soest 	 978,6 rel.Pkt. 

Bay.Mannschaftsrekord 773,3 

TSV Regen 

AC 82 Vereinsrekord 
	

391,0 

Go' 



Heber Nachrichten 

Sabine Meyer vorn 
. Münzberg hört auf 

Schweinfurt (r1) — Gut in Form war Sa-
bine Meyer (AC 82 Schweinfurt) beim 
international besetzten Frauenturnier im 
Gewichtheben, das der AC Kindsbach 
ausrichtete. Mit 100 kg Zweikampf-Lei-
stung gewann sie in der 58-kg-Klasse 
knapp vor Corinne Heinrich (TV Schaff-
hausen). Maßstäbe setzte bei dieser Ver-
anstaltung die ungarische Vizeweltmei-
sterin lbolya Tornia, die mit 70 kg im 
Reißen und 90 kg im Stoßen in der 
67,5-kg-Kategorie auf stolze 43 Relativ-
punkte kam. 

Eine große Lücke beim SC 82 hinter-
läßt Peter Münzberg, der zum Jahres-
wechsel seine aktive Laufbahn als He-
ber beendet. Münzberg erreichte seinen 
Leistungshöhepunkt in der Saison 
86/87, als er nur knapp an der 100-Rela-
tivpunkteLHürde scheiterte, die nur we-
nige Unterfranken erreichen. Lange war 
der 32jährige bester Heber der Schwein-
furter Landesliga-Mannschaft; auch 
noch in der Runde 87/88, obwohl er sei-
ne .Höchstform nicht mehr erreichte. 

Stephan Ratschker: Der aus Würz-
burg stammende Gewichtheber wur-
de in seiner Gewichtsklasse (bis 90 
kg) erneut bundesdeutscher Meister 
und hat seinen Platz für Seoul sicher. 

Muenzberg startet fuer KSV Kitzingen 
Vereins-und Ligawechsel 

Kurz nach dem Rücktritt von seiner aktiven Laufbahn 
ist Peter Münzberg überraschend zum Saisonende 87 zum 
Bayernliz'sten KSV Kitzingen gewechselt. Der Vereins-
wechsel ist abgeschlossen und Münzberg wird für die 
Bayernliga-Runde 1988 den KSV Kitzingen wesentlich 
verstärken. 	 ex 



Nachwuchserfolg 1978  

Edi Wunderlich: 3. Platz bei den Bay. Jugendmeisterschaften Gew.Klasse - 60,0 kg 
Joachim Bum m: Bay. Meister der Schüler Gewichtsklasse - 40,0 kg 
Abteilungsleiter Gewichtheben beim SC 1900 Schweinfurt: Hermann Meyer 



1975 Bezirksmeister  

G 3 



WETTKAMPF - UND VERANSTALTUNGSKALENDER 1988 

Sa 19.03. Bay. Meisterschaft d. Aktiven in Höchstädt 
Sa 26.03. Bay. Meisterschaft der Junioren in Ingolstadt 
Sa 02.04. 
Sa 09.04. 
Sa 16.04. 
Sa 23.04. Bay. Meisterschaft der C- u. D-Jugend in Schrobenhausen 
So 24.04. Lauftreff in den Wehranlagen um 11.00 Uhr 
Sa 30.04. 
Sa 07.05. Bezirksmeisterschaft der Aktiven in Schweinfurt 
Sa 14.05. Nordbay. Meisterschaft der A- u. B-Jugend 
Sa 21.05. 
Sa 28.05. 
Sa 04.06. 
Sa 11.06. Nordbay. Meisterschaft der C- u. 0-Jugend 
So 12.06. Tauziehmeisterschaft in Sennfeld 
Sa 18.06. Bay. Meisterschaft der Senioren in Coburg 
Sa 25.06. 
Sa 02.07. Vereinsmeisterschaft GWH-KDK ab 15.00 Uhr 
Fr 08.07. Bezirksversammlung beim ETSV Würzburg um 19.00 Uhr 
Sa 09.07. 
Sa 16.07. AC 82 Fitness-Tunier mit anschl. Sommerfest 
Sa 23.07. 
Sa 30.07. 
Sa 06.08. 
Sa 13.08. 
Sa 20.08. 
Sa 27.08. 
Sa 03.09. 
Sa 10.09. 
Sa 17.09. 
Sa 24.09. 
Sa 01.10. Relativbestentunier in Gewichtheben in Würzburg 
Sa 08.10. Bay. Meisterschaft der A-Jugend in Kitzingen 
Sa 15.10. Bay. Meisterschaft der 8-Jugend in Regensburg 
Sa 22.10. 
Sa 29.10. 
Sa 05.11. 
Sa 12.11. Nordbay. Meisterschaft in KDK beim ETSV Würzburg 

Landesligawettkampf Runde 89 
Sa 19.11. 
So 20.11. Adolf-Werner-Tunier beim ASV Würzburg 
Sa 26.11. Landesligawettkampf Runde 89 
Sa 03.12. 
Sa 10.12. Landesligawettkampf Runde 89 
Sa 17.12. 
Sa 24.12. 
Sa 31.12. 
Sa 07.01. 
Sa 14.01. Landesligawettkampf Runde 89 
Sa 21.01. 
Sa 28.01. Landesligawettkampf Runde 89 
Sa 04.02. 
Sa 11.02. 
Sa 18.02. Landesligawettkampf Runde 89 

C LI  



sauna am volksfestplatz 

• Massagepraxis Lortzingstraße 2 

• Thermalbad Telefon (09721) 86172 
8720 SCHWEINFURT 

• Sauna 

• Solarium Saunazeiten: 

Montag 	Frauen 	14.00-21.00 Uhr 
Fangopackungen Dienstag 	Frauen 	14.00-21.00 Uhr 

Mittwoch 	Gemischt 	15.00-21.00 Uhr 
• Gymnastikraum Donnerstag 	Gemischt 	15.00-21.00 Uhr 

Freitag 	Gemischt 	14.00-21.00 Uhr 
• Erfrischungsraum Samstag 	Gemischt 	9.00-19.00 Uhr 

Zu allen Kassen zugelassen. 
Behandlungszeiten nach Vereinbarung. 

"Dream° 
"EISPew 

"Oe'Pew 
1,09009G 

bei Modernisierung von 
KÜCHE • BAD • WC 
Abfluß-, Gas- und Wasserleitungen, 
Installation der sanitären Gegenstände 

bei Renovierung der 
HAUSFASSADE 
Erneuerung der Dachrinnen, Regenab-
laufrohre, Einblechungen, Reparaturen 

bei Erneuerung von 
GASGERÄTEN 
Koch- und Gasheizgeräte, 
Gasdurchlauferhitzer 

gegen HARTES WASSER 
Wasserenthärtungsanlagen 

BERATUNG • EINRICHTUNG KUNDENDIENST 

Georg Fraas GmbH 
Schweinfurt Neue Gasse 35 • Telefon (09721) 21678 

Geschäftsführer: Karlheinz und Helga Schmitt 



Meine Adresse hat sich geändert: 

Name: 	 Vorname. 	  

Straße und Hs.-Nr 	  

Wohnort (PLZ). 	  

Meine Telefonnummer hat sich geändert: 

Ab sofort erreichbar unter. 	  

Meine Bankverbindung oder Konto-Nr. hat sich wie folgt geändert: 

Unterschrift: 	  

• »Hoppla jetzt rech 
(Verbesserungsvorschläge, Anregungen, Wünsche, Meinungen ect.) 
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