
Ausschreibung

4nd International German Ladies Hartdisc Cup 2020
Sangerhausen/Deutschland, 22. Mai 2020 

Veranstalter: Fitness-und Athletenclub Sangerhausen e.V.
Otto-Grotewohl Straße 19
06526 Sangerhausen
Tel.:  +4915120159642
E-mail: sgh.gew@freenet.de

Datum: 22.Mai 2020 

Wettkampfstätte: Sporthalle der „Grundschule am Rosarium“
Otto-Grotewohl Straße 19
06526 Sangerhausen

Startrecht: Alle Ladies die im Besitz eines gültigen Sportpass mit gültiger Lizenz 
sind und von den Vereinen oder Verbänden mittels beiliegenden 
Meldeformular gemeldet wurden.

Wertung/
Altersklassen: German Ladies Hatdisk Cup

Alle Ladies die 2011 oder früher geboren sind. 
(9 Jahre und älter)

Ladies unter 12 (geb. 2011 – 2008)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies unter 15 (geb.2007 – 2005)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies unter 17 (geb. 2004 – 2003)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies unter 20 (geb. 2002 – 2000)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies unter 23 (geb. 1999– 1997)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies über 23 (geb. 1997 – 1991)
Wertung nach Sinclair Punkten

Ladies Masters (geb. 1990 und früher)
Wertung nach Sinclair und Meltzer Punkten



Prämierung: Ladies U12, U15, U17, U20, U23, Ü23 and Masters
Die ersten drei Athletinnen in jeder Gruppe werden ausgezeichnet. Alle 
Teilnehmer erhalten Urkunden.

Die ersten sechs Ladies aller Kategorien, gewertet nach Sinclaipunkten, 
erhalten Preisgelder.
1. Platz 200,-€
2. Platz 150,-€
3. Platz 100,-€
4. Platz 75,-€
5. Platz 50,-€
6. Platz 25,-€

Akkredation: Alle Sportlerinnen müssen bei der Akkredierung 20,00 EURO bezahlen.
Kampfrichter und Trainer bezahlen keine Teilnahmegebühr.

Bis zum „Final Entry“ am 10. April 2020 muss das Geld auf das unten 
angegebene Konto überwiesen werden.

Kontoinhaber: FAC Sangerhausen
Bank: Sparkasse Mansfeld Südharz
IBAN: DE 90 8005 5008 0320182576
BIC: NOLADE21EIL

Preliminary Entry: 10. März 2020

Final Entry: 12. April 2020

Meldungen: Bitte schicken an:
Peter Nolte,
email: sgh.gew@freenet.de
Die Vereine sind für die Meldungen, sowie auch für das Bezahlen des Geldes,
selbst verantwortlich.

Weitere
Informationen:

  Dopingkontrollen: Im Wettkampf können Dopingkontrollen erfasst
werden. Wird eine Sportlerin positiv getestet, so sind alle anfallenden kosten 
von ihr alleine zu tragen.



Vorläufiger Zeitplan:

Donnerstag, den 21. Mai 2020 – Anreise der Vereine

Freitag, den 22. Mai 2020  09.00 Technische Besprechung
           10.00-11.00 Wiegen U12/U15

  12.00 Wettkampf U12/U15
  12.30-13.30 Wiegen U17/U20 
  14.30 Wettkampf U17/U20 
  15.30-16.30 Wiegen U20/U23/Masters

                                              17.30 Wettkampf             U20/U23/Masters

Meldungen an:
Email: sgh.gew@freenet.de

Preliminary Entry  Final Entry



10. März 2020 12. April 2020

Der Verein …………………… möchte die folgenden Athletinnen für den Wettkampf melden.

Name (Name, Vorname) Gewichtskl
asse

Geburtstag Zweikampf
Bestleistun
g

U12,U15,  U17,  U20,  U23,
Ü23

Name Funktion 
(Trainer, Doktor, 
Leiter)

Geburtstag Inter. Passportnumber
(only for Official was need a
visa)

Verein:
President: 

Zimmer buchen von ……….. bis ……….. ..  Personen



..  Einzelzimmer

..  Doppelzimmer

..  3-Bett Zimmer

Adresse:  

--------------------------------
(Unterschrift) Telefon: 

Fax:    
E-mail: 

Datum :


