
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bayerische Mastersmeisterschaft 

im Gewichtheben  

 

24.03.2018 
 

in Schweinfurt 
 



 

 



 

 

 

Grußworte  
 

 

Oberbürgermeister der Stadt Schweinfurt: 
 

Die Bedeutung des Sports nimmt in unserer Gesellschaft stetig zu. Sei es in der 

Vorsorge, um die Gesundheit zu stärken und die Leistungsfähigkeit zu 

verbessern, oder im zwischenmenschlichen Bereich, um neue Freundschaften 

zu knüpfen und das Miteinander zu gestalten. Schweinfurt ist stolz auf 70 

Sportvereine mit über 20.000 Mitgliedern, denn Sport treiben im Verein ist 

perfekt um nach einem stressigen Tag nicht nur abzuschalten, sondern 

gleichzeitig auch persönliche Begegnungen zu pflegen.  

 

Ende des 19. Jahrhunderts entstand das Gewichtheben als Sportart und ab 1880 

entstanden Vereine für Schwerathletik in unterschiedlichen Städten. In 

Schweinfurt gründeten die damaligen Gewichtheber des SportClub 1900 im Jahr 

1982 unter dem Namen „Athleten-Club 1982 e. V.“ ihren eigenen Verein. Seit 

dieser Zeit hat Gewichtheben stark an Bedeutung gewonnen und gerade auch 

bei Frauen wird Kraftsport immer beliebter.  

Für die Organisation der Bayerischen Master Meisterschaften im Gewichtheben 

möchte ich mich beim Athleten-Club 1982 e. V. herzlich bedanken. Allen 

Teilnehmerinnen und Teilnehmern wünsche ich viel Erfolg, eine ordentliche 

Portion Kraft beim Gewichtheben und den Zuschauern spannende Stunden! 

 

 

 

Ihr 

 

 

 

 

Sebastian   R e m e l é 

Oberbürgermeister 

 

 

 

 

 



 

 

 

Präsident des Bayerischen  Gewichtheber – und Kraftsportverbandes: 

 
Meine sehr verehrten Damen und Herren, werte Sportlerinnen und Sportler, 

 

im Namen des Bayerischen Gewichtheber-und Kraftsportverbandes begrüße ich 

Sie alle recht herzlich zu den Bayerischen Meisterschaften der Masters 2018 hier 

in Schweinfurt. 

 

Besonders begrüßen möchte ich die Vertreter der Stadt Schweinfurt. Es ist für 

unseren Sport immer eine besondere Ehre und Freude, wenn hohe Vertreter der 

Stadtverwaltung uns einen Besuch abstatten. Mein großer Dank gilt dem 

Athletenclub 1982 Schweinfurt mit seinem 1. Vorsitzenden Thomas Walz und dem 

gesamten Team dafür, dass sie die Ausrichtung der teilnehmerstärksten 

Bayerischen Meisterschaft übernommen haben. 

 

Allen teilnehmenden Heberinnen und Hebern wünsche ich natürlich, dass sie ihre 

geplanten Leistungen erreichen. Den Kampfrichtern wünsche ich 

selbstverständlich eine glückliche Hand bei ihren Entscheidungen. Den 

Zuschauerinnen und Zuschauern wünsche ich eine spannende Veranstaltung.  

 

 

Ich verbleibe 

mit sportlichen Grüßen 

 

 

 

Alwin Otto 

 

 



 

 

 

Bezirksvorsitzendender des Bayerischen Gewichtheberverbandes 
 
 

Am 24.März.2018 richtet der AC 82 Schweinfurt die Bayerische Meisterschaft der 

Masters in Gewichtheben aus. Erwartet werden zahlreiche Zuschauer, 

Familienangehörige, Betreuerinnen und Betreuer sowie den Gewichthebern mit 

anderen Worten: es ist eine große Veranstaltung. Eine Veranstaltung, die Jung und 

Alt verbindet. Und die komplett mit ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 

durchgeführt wird. Für dieses hervorragende Engagement sage ich herzlichen 

Dank.   

  

Wettkämpfe sind großartige Ereignisse! Sie bieten die Möglichkeit, sich sportlich 

und fair zu messen sowie neue Freundschaften zu schließen. Sport bringt die 

Menschen zusammen, Sport hat integrative Kräfte und verbindet Generationen. 

Durch ihre Sportangebote leisten die Sportvereine einen sehr wertvollen Beitrag 

für unser Land. Sportvereine stehen für die Förderung der Gesundheit, und den 

sozialen Zusammenhalt in unserer Gesellschaft.   

  

Schweinfurt ist eine sportbegeisterte Stadt. Wir freuen uns auf die Bayerischen 

Meisterschaft der Masters in Gewichtheben  Allen Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern wünsche ich viel Erfolg einen verletzungsfreien und spannenden 

Verlauf, sowie den Besucherinnen und Besuchern einen kurzweiligen Tag.  

 

 

Mit Sportlichen Grüßen   

  

  
  

Klaus Höhn  

Bezirks Vorsitzender Unterfranken  

Fachverband Gewichtheben/Kraftsport 



 

 

 

1. Vorsitzender Athletenclub 82 e.V, Schweinfurt 

 

Liebe Gäste,  

 

Im Namen des AC 82 Schweinfurt möchte ich Sie, besonders aber alle 

Wettkämpfer zur Bayerischen Meisterschaft der Masters im Gewichtheben in 

Schweinfurt begrüßen. 

 

Ich wünsche allen Beteiligten einen erfolgreichen verletzungsfreien Tag. An 

dieser Stelle möchte ich mich bei den vielen helfenden Händen bedanken die im 

Vorfeld und heute zum Gelingen dieser Veranstaltung beitragen.  

 

Haben Sie alle einen schönen Tag bei uns und behalten Sie den AC 82 

Schweinfurt in guter Erinnerung. 

 

Allen Heberinnen und hebern eine erfolgreiche und Verletzungsfreie 

Meisterschaft. 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

Thomas Walz 

1. Vorsitzender AC 82 Schweinfurt 

 

 



 

 

Zeiteinteilung  
 

Startgruppe 1 
 

Wiegen: 0900 Uhr bis  
               0930 Uhr 

Beginn: 1100 Uhr 
 

    Alters- 
Klasse 

Gewichts- 
Klasse Name Verein 

    Frauen AK 1 -69 kg Kasurinen Stefanie TSV Forstenried 

    Frauen AK 2 -48 kg Zehner Ulrike AC 82 Schweinfurt 

    
 

-58 kg Strauch Doris AC 82 Schweinfurt 

    Frauen AK 3 -69 kg Stanton Kris ESV München-Ost 

    

  

Wiegen: 0930 Uhr bis  
   1000 Uhr 

 
    Männer AK 7 -77 kg Schwenkert Karl-Heinz KSV Kitzingen 

    
 

-94 kg Wilms Gerhard ASV Neu-Ulm 

    
 

-105 kg Sarapatsanos Nikolaus TSV Röthenbach 

    Männer AK 9 -77 kg Enkelmann Peter ACO Olympia Schrobenhausen 

   Männer AK 10 -85 kg Deppner Werner ASV 81 Würzburg 

    

    Startgruppe 2 
 

Wiegen: 1030 Uhr bis  
               1130 Uhr 

Beginn: 1230 Uhr 
 

    Männer AK 5 -62 kg Stühler Bernd AC 82 Schweinfurt 

    
 

-85 kg Resch Josef TSV Erding 

  
Walz Thomas AC 82 Schweinfurt 

    
 

-94 kg Fleischmann Thomas TSV Röthenbach 

    
 

-105 kg Braun Helmut TSG Augsburg 

  
Schroll Hans-Peter ASC Boxdorf 

  
Vogl Robert TSV Forstenried 

    Männer AK 6 -69 kg Obermüller Horst TSV Waldkirchen 

  
Öneren Ferhat TSV Röthenbach 

    
 

-77 kg Altvater Waldemar ASV Neu-Ulm 

    
 

-85 kg Pfeil Ingo TSV Waldkirchen 

    
 

-94 kg Rank Bernhard STC Bavaria Landshut 
 



 

 



 

 

Startgruppe 3 
 

Wiegen: 1245 Uhr bis  
               1345 Uhr 

Beginn: 1445 Uhr 
 

    Männer AK 3 -69 kg Riegler Rudolf TSV Ingolstadt-Nord 

    
 

-85 kg Klose Roman AC 82 Schweinfurt 

  
Ossiander Gerhard TSV Ingolstadt-Nord 

    
 

-94 kg Deimel Michael TSV Erding 

  
Walker Jürgen TSV Röthenbach 

    
 

-105 kg Bauer Markus ASV 1860 Neumarkt 

    Männer AK 4 -69 kg Müller Winfried TSV Burgau 

  
Schemmel Jürgen 1. AC 1897 Weiden 

    
 

-77 kg Popken Jörg TSV Erding 

  
Schemmel Lothar 1. AC 1897 Weiden 

    
 

-85 kg Seitz Klaus TSV Ingolstadt-Nord 

    
 

-94 kg Dalibor Uwe AC 82 Schweinfurt 

  
Michel Peter AC 82 Schweinfurt 

  
Schlager Jörg TSV Ingolstadt-Nord 

    
 

-105 kg Landshammer Walter TSV Erding 

    
 

+105 kg Gareis Christian AC 82 Schweinfurt 

    

    Startgruppe 4 
 

Wiegen: 1530 Uhr bis  
               1630 Uhr 

Beginn: 1730 Uhr 
 

    Männer 
AK 1 -69 kg Graupeter Thomas ASV Neu-Ulm 

    
 

-77 kg Rösch Robert ASV 1860 Neumarkt 

  
Stöhr Thomas KSV Kitzingen 

    
 

-85 kg Balke Christian 1. AC 1897 Weiden 

  
Mumme Christian 1. AC Regensburg 

    
 

-94 kg Besler Martin 1. AC 1897 Weiden 

    
 

-105 kg Bartlog Steve TSV Röthenbach 

    Männer 
AK 2 -77 kg Sommer Enrico 1. AC Regensburg 

  
Walian Raimund ASV Neu-Ulm 

    
 

-85 kg Atac Muhlis ASV Neu-Ulm 

    
 

-94 kg Fritsch Daniel TSG Augsburg 

  
Krebs Ralph SV-DJK Kolbermoor 

    
 

-105 kg Zehner Torsten AC 82 Schweinfurt 

    



 



 

 

Mannschaften: 
   TSV Erding 

    ASV Neu-Ulm 
    AC 82 Schweinfurt 

   TSV Röthenbach 
   

     
     Information zur Startgruppe 1: 

  Es heben erst alle Frauen (Block 1) Reißen und dann alle Männer (Block 2) Reißen. 
Ebenso im Stoßen. 

     
     Vorstellung: 

    Die Vorstellung ist jeweils 15 Min. vor dem 
Wettkampfbeginn 

  
     
     Pausen: 

    Startgruppe 1 hebt ohne Pause 
  In den Startgruppen 2-4 ist jeweils 15 Minuten Pause zwischen Reißen und 

Stoßen. 
 

     
     Siegerehrung: 

   Die Siegerehrung der Startgruppen 1-3 findet jeweils in den Pausen der nachfolgenden 
Gruppe statt. 
Siegerehrung der Startgruppe 4 und der Mannschaften erfolgt ca. 15 Min. nach 
Wettkampfende. 

      

 

 



 

 

 

 


