
    
 

 
 

9
th

 International Titanos Women 

Senior Weightlifting Grand Prix 

5
th

 International Titanos Girls Grand Prix 

3
rd

 International Titanos Kids Grand Prix 

1
st

 International Titanos Masters Grand Prix 

 

28
th

 June – 1
st

 July 2012 

Rosen Arena, D- 06526 Sangerhausen 

Sachsen Anhalt – Germany 

  
FAC Sangerhausen Weightlifting Club   

 
 

Information: Konrad Högg, 0043 – 664 – 38 42 105 
or E-Mail: women.weightlifting.grandprix@gmail.com 

 
 

Preliminary Entry: 29th April 2012 
Final Entry: 26th May 2012 
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9th International Titanos Women 

Weightlifting Grand Prix  
Konrad Högg – OK-Chef, Rudolf Bieblstrasse 46, 

A - 5020  Salzburg, Tel.:0043-664-3842105 

E-mail: women.weightlifting.grandprix@gmail.com 

 

 

 

 

Betr.:  Ausschreibung: 9. Internationaler Titanos Frauen Grand Prix vom 28. Juni – 1. Juli 2012 in 

D-06526  Sangerhausen – Sachsen Anhalt - Deutschland. 

 

 

 

Sehr geehrte Sportfreunde ! 

 

In der Anlage erhalten Sie die Ausschreibung für den 9. Internationalen Titanos Frauen Grand Prix, 

den 5. Internationalen Girls Grand Prix, den 3. Internationalen Kids Grand Prix sowie für den 1. 

Internationalen Masters Grand Prix.  

 

Anbei wichtige Infos: 

 

1.) Die Zimmerbestellungen sind über den Veranstalter,  Konrad Högg  buchen. Die Preise (Stand 

Mai 2011) stehen in der Ausschreibung.  

 

2.) Am Donnerstag, den 28. Juni 2012 findet um  19.00 Uhr die Technische Sitzung – Ort wird noch 

bekanntgegeben -  statt. Der Wettkampf wird am Freitag, 29. Juni und Samstag, 30. Juni 2012 

durchgeführt. 

 

2.) Der Preliminary Entry  Tag (Voranmeldung)  ist der 29. April 2012 (E-Mail oder Datum des 

Poststempel !).  Die Finalmeldung muss bis zum 26. Mai 2012 beim OK-Chef Conny Högg eingehen. 

 

3.) Nach Wettkampfschluss am Samstag, den 30. Juni  um ca. 20.00 Uhr – Ort wird noch 

bekanntgegeben -die Grand Prix Party statt.  Dabei wird auch die Mannschaftssiegerehrung und die 

Ehrung der sechs besten Heberinnen der Allgemeinen Klasse sowie der drei besten  U-20 

Sportlerinnen und der drei besten U-17 Sportlerinnen  stattfinden.  

 

 

Mit freundlichen Grüssen 

 

Konrad Högg – OK-Chef                 Peter Nolte - Manager 
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9
th

 International  Titanos Women 

Weightlifting Grand Prix 
Konrad Högg – OK-Chef, Rudolf Bieblstrasse 46, 

A - 5020  Salzburg, Tel.:0043-664-3842105 

E-mail: women.weightlifting.grandprix@gmail.com 

 

 
      Salzburg - Sangerhausen,  September 2011 

 
     

Durchführungsbestimmungen : 
 

9. Internationaler Titanos  Frauen Grand Prix, 5. Internationalen Girls Grand Prix 

und 3. Internationalen Kids Grand Prix sowie des 1. Internationalen Masters Grand 

Prix vom 28. Juni – 1. Juli 2012 in D-06526 Sangerhausen – Sachsen Anhalt – 

Deutschland. 

 
Veranstalter:   FAC Sangerhausen 

 

Wettkampfleitung:  Konrad Högg – Peter Nolte 

    

Datum:   28. Juni – 1. Juli 2012 

 

Ort: „Rosen Arena“, Am Rosengarten 2 a,  D- 06526 Sangerhausen, Sachsen 

Anhalt - Deutschland. 

 
 

Abwaage und Start:  Die Zeiten werden nach Meldeschluss bekanntgegeben. 

 

Startrecht: Alle Athletinnen, die im Besitz eines gültigen Sportpasses mit gültiger 

Lizenz sind und von den Vereinen oder Verbänden mittels beiliegenden 

Meldeformular gemeldet wurden. 

 

Kampfart: Olympischer Zweikampf. 
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Wertung: Titanos Women`s Grand Prix : 

Allgemeine Klasse ab Jahrgang 1998 (14 Jahre und älter) 

In den sieben Gewichtsklassen: 

 48 kg, 53 kg, 58 kg 63 kg, 69 kg, 75 kg und + 75 kg 

 

Limit: 

48 kg: 80 kg Total 

53 kg: 90 kg 

58 kg: 98 kg 

63 kg: 105 kg 

69 kg: 110 kg 

75 kg: 115 kg 

+75 kg: 120 kg 

 

 

 Titanos Girls Grand Prix: 

 Jahrgänge 1999 – 2001 – Wertung nach Sinclairpunkten.    

 

 Titanos Kids Grand Prix: 

 Jahrgänge 2002 – 2004 – Wertung nach Sinclairpunkten  

      

 Titanos Masters Grand Prix: 

 35 Jahre –  39 Jahre, 40 – 44 Jahre, 45 – 49 Jahre, 50 – 54 Jahre ab 55 

Jahre  Wertung nach Malone Melzer Punkte 

  

   

Mannschaftswertung: Vier Athletinnen eines Bundeslandes oder Nation, Wertung nach 

Sinclairpunkten. 

 

 

Prämiierung: Titanos Women`s Grand Prix: 

Die ersten drei jeder Gewichtsklasse werden ausgezeichnet. Alle 

Teilnehmerinnen erhalten Urkunden. Die Sinclairpunktebesten 

(Allgemeine Klasse) werden mit Pokalen prämiert und Geldpreisen 

ausgezeichnet. Die besten drei  U-20 und U-17 Sportlerinnen werden 

ebenfalls mit Pokalen geehrt. 

  

 Die ersten drei Mannschaften werden mit Ehrenpreisen ausgezeichnet. 

 

 Titanos Girls Grand Prix: 

 Die ersten drei nach Sinclairpunkten werden ausgezeichnet. Alle 

Teilnehmer erhalten Urkunden. 

 

Titanos Kids Grand Prix: 

 Die ersten drei nach Sinclairpunkten werden ausgezeichnet. Alle 

Teilnehmer erhalten Urkunden. 

  

 Titanos Masters Grand Prix 

 Die ersten drei nach Malone Melzerpunkten pro Altersklasse werden 

ausgezeichnet. Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 

   



Akkreditation: Sportlerin,  Trainer und Offizielle müssen bei der Akkreditierung 55 

Euro bezahlen. Kampfrichter brauchen keine Akkreditation zu 

bezahlen.  

 

Der Betrag muss mit dem Final-Entry am 26. Mai 2012 auf das 

angegebene Konto überwiesen werden. 

Bank:  BAWAG-PSK 

Kontoinhaber: Susanne Pichler  

Adresse: Rudolf Bieblstrasse 41, A-5020  Salzburg 

BIC:OPSKATWW 

IBAN: AT46 6000 0501 1602 8538 

  

Nachmeldungen: Für eine Anmeldung, die nach dem Final-Entry abgegeben wird, wird 

eine Gebühr von 110 Euro eingehoben. 

 

Sonstige: Zimmer mit Frühstück: 

 Einzelzimmer: 50 Euro – 60 Euro pro Person 

Doppelzimmer: 39 – 49  Euro pro Person 

Dreibettzimmer: 37 – 42  Euro pro Person 

 

Vollpension : Frühstück – Mittagessen - Abendesssen 

Pro Tag € 69 – 80 Euro pro Person in Doppel.- oder 

Dreibettzimmer und € 80 – 90 in Einzelzimmer 

 

Transport: Airport  Berlin – Sangerhausen – Airport Berlin sowie der 

Transport Airport Leipzig – Sangerhausen – Airport Leipzig auf 

Anfrage. 

 

GP-Party :  25 Euro pro Person  (für Gäste) 

Sportlerinnen, Trainer und Offizielle, die eine Akkreditierung haben ist 

die Grand Prix Party kostenlos. Incl. Abendessen (Buffet) und zwei 

Getränken. 

  

Voranmeldung: 29. April 2012 (Datum des Poststempel oder E-Mail)  

 

Finalmeldung : 26. Mai 2012 (Datum des Poststempel oder E-Mail) 

 

Meldungen: Schriftlich, an die obrige Adresse: Konrad Högg, Rudolf Bieblstrasse 46, 

A– 5020  Salzburg, oder per E-Mail an 

women.weightlifting.grandprix@gmail.com mit von den 

Vereinen/Verbänden komplett ausgefüllter Meldeliste.  

 

Allgemeines: Bei der Meisterschaft können Dopingkontrollen durchgeführt werden. 

Unmittelbar nach Abschluss einer Startergruppe werden die betroffene 

Athletin (innen) verständigt. Erscheint eine Sportlerin nicht bis zum 

vorgegebenen Termin vor der Kontrollkommission wird die als 

„positives Ergebnis“ gewertet und löst die dafür vorgesehenen 

Sanktionen aus. 

 Die Teilnahme an der Meisterschaft erfolgt auf die eigene Gefahr. 

 

Übernachtungen: Sind bis zum Final - Meldeschluss am 26. Mai 2012 bei Konrad Högg, 

Rudolf Bieblstrasse 46, A-5020  Salzburg zu bestellen. 

 

 

Für den  FAC Sangerhausen: 

Konrad Högg – OK-Chef    Peter Nolte -  Manager 
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Zimmerreservierungswünsche bitte direkt an, Konrad Högg 

Rudolf Bieblstrasse 46, A-5020 Salzburg 

Tel.: 0043 – 664 – 38 42 105 oder  per E-Mail 

an : women.weightlifting.grandprix@gmail.com 

 

Information : 
 

1st place Sinclair points        300 Euro  

2nd place Sinclair points    200 Euro 

3rd place Sinclair points     100 Euro 

 

 

 

 

Vorläufiger Zeitplan 

Donnerstag, 28.  Juni 2012 

 

Anreise 

 

19.00 Uhr Technische Besprechung 

 

Freitag, 29. Juni 2012 

 

ab 14.00 Uhr : Masters, Kids, Girls and Women Grand Prix 

 

Samstag, 30. Juni 2012 

 

ab 11.00 Uhr : Fortsetzung des Women Grand Prix 

 

20.00 Uhr : Grand Prix Party 

 

Sonntag, 1. Juli 2012 

Abreise 
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